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Ministro Augusto Veiga 
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Governante de Cabo Verde chega hojea Ponta Delgada 
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N'Zinga Oliveira, João Gonçalves Araújo e André Teixeira 
“Os Açores podem constituir-se como uma 
referência em Portugal no estudo da época 


moderna em termos arqueológicos” 


Na Vila Franca do Campo, há uma equipa que está a realizar prospeções arqueológicas, com o objectivo de loca- 
lizar evidências da existência dos engenhos de açúcar, sendo que afirmam que “a ilha de São Miguel teve também 
um papel relevante nesta produção no século XVI”. Este projecto tem sido desenvolvido por N'Zinga Oliveira, 
do Museu Municipal de Vila Franca do Campo; João Gonçalves Araújo, do CHAM, FCSH, Universidade Nova de 
Lisboa e Universidade dos Açores, e André Teixeira, do CHAM e Departamento de História, FCSH, Universidade 
Nova de Lisboa e Universidade dos Açores. Em declarações ao jornal, N'Zinga Oliveira, João Gonçalves Araújo e 


André Teixeira afirmam que é 
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e arqueológico, tanto nos seus núcleos urbanos, como em espaço rural”. 


Correio dos Açores - Qual é a importân- 
cia do Museu Municipal de Vila Franca do 
Campo para o concelho? 

NºZinga Oliveira, João Gonçalves Araújo 
e André Teixeira - Enquanto organismo cien- 
tífico-cultural, direccionado sobretudo para a 
arqueologia e a etnografia açoriana, este museu 
assume a missão de investigar, preservar e di- 
vulgar o património cultural local. 

O Museu Municipal é composto por um 
edifício-sede com exposições permanentes 
de Arqueologia, Viola da Terra e Cerâmica da 
Vila, além de ter outras peças determinantes 
da etnografia local. Ainda fazem parte deste 
museu, o núcleo das olarias de São Pedro, o 
núcleo museológico da hidroelétrica de Água 
d” Alto e o núcleo museológico da moagem da 
Ribeira Seca. 


Quais são os trabalhos que estão igual- 
mente a ser desenvolvidos pelo Museu Mu- 
nicipal de Vila Franca do Campo? 

Entre exposições temporárias, visitas guia- 
das, oficinas pedagógicas e criativas, confe- 
rências e projetos científicos, o museu tem 
desenvolvido atividades com e sem parcerias, 
que promovem o património cultural, material 
e imaterial do concelho. 

O Museu Municipal de Vila Franca do Cam- 
po está a colaborar com o projecto «CERIBAM 
— Arqueologia e Arqueometria da expansão 
atlântica-ibérica no Norte de Africa e nas ilhas 
da Macaronésia (séculos XV-XVI): cerâmica, 
povoamento e comércio». Este é liderado pela 
Universidade do País Basco, através do grupo 
GPAC, e envolve professores da Universidade 
Nova de Lisboa, da Universidade dos Açores e 
da Universidade de Coimbra. Pretende dar um 
contributo para o estudo do início da expansão 
portuguesa e espanhola através da arqueologia, 
nomeadamente através da investigação sobre 
cerâmicas. 

Neste âmbito está a ser desenvolvida uma 
tese de doutoramento sobre a cerâmica açoria- 
na, por João Gonçalves Araújo, um investigador 
micaelense do CHAM, unidade de investigação 
da Universidade dos Açores e da Universidade 
Nova de Lisboa. Para já estão a ser estudadas 
cerâmicas encontradas em escavações arqueo- 
lógicas realizadas no âmbito de obras em Pon- 
ta Delgada, bem como o acervo do Museu de 
Vila Franca do Campo, obtido nas escavações 
de 2015-2016. Além do inventário, desenho e 
registo das peças estão a ser feitas análises ar- 
queométricas, com vista à caracterização das 
técnicas e origem das produções. 


património arqueológico, mas isso não é verdade.” 


O Museu Municipal de Vila Franca do 
Campo está a trabalhar na prospeção de en- 
genhos de açúcar ao qual Gaspar Frutuoso 
refere nas ‘Saudades da Terra”. Qual o ponto 
da situação dos trabalhos e que resultados 
alcançaram? Pode desenvolver o tema? 

No âmbito desse mesmo projecto, a equipa 
está a realizar prospeções arqueológicas em 
várias freguesias do concelho de Vila Franca 
do Campo, com o objectivo de localizar evidên- 
cias da existência dos engenhos de açúcar. Nem 
sempre se associa o arquipélago dos Açores ao 
início do cultivo da cana-de-açúcar no espaço 
atlântico no âmbito da expansão marítima por- 
tuguesa, mas a verdade é que, embora depois e 
sem atingir os níveis de produção da Madeira, 
a ilha de São Miguel teve também um papel re- 
levante nesta produção no século XVI. Gaspar 
Frutuoso menciona a existência de engenhos em 


várias ribeiras da ilha, com destaque para a de 
Água d"Alto com quatro engenhos a laborar ao 
longo do seu curso. Estamos ainda nos primei- 
ros dias de trabalho, mas já encontrámos alguns 
indícios relacionados com esta realidade. 


Estes engenhos que características têm e 
qual sua utilidade no passado? 

E importante sublinhar que no século XVI o 
açúcar tinha um enorme valor económico, atin- 
gindo preços elevadíssimos na Europa. Era um 
bem raro e muito procurado pois era visto como 
tendo propriedades curativas. Hoje associamos 
o açúcar a doenças porque o consumimos em 
grande quantidade, mas em séculos passados, 
onde a maioria da população tinha uma dieta 
alimentar pobre, ele estava associado à saúde e 
à recuperação de doenças, nomeadamente era 
usado em conservas de fruta, com vitaminas. 
Algumas pessoas mais velhas ainda terão me- 


importante sublinhar e valorizar o importante património cultural, arquitectónico 


mória disto... 

Portanto, o açúcar acabou por ser um dos 
grandes motores económicos da expansão por- 
tuguesa no Atlântico, mas também espanhola 
e, mais tarde, de outros países europeus. Nas 
ilhas, sobretudo a Madeira e São Tomé e Prin- 
cipe, mas também os Açores, Canárias e mes- 
mo Cabo Verde, foi experimentado o sistema 
de produção que depois foi muito largamente 
expandido no Brasil. 

Sucede que para se extrair o açúcar das 
canas, elas têm que ser espremidas logo após 
serem cortadas. Portanto, não se pode plantar as 
canas nas ilhas e levá-las para outro local para 
produzir o açúcar. Este tem que ser produzido 
nos próprios locais de plantação. Esta produção 
obrigava a vários processos, além da própria 
moagem das canas, como a cozedura do suco 
ou a purga, para se separar o pão-de-açúcar do 
melaço. Enfim, todos estes processos levaram 
à instalação nas ilhas, e depois no Brasil, de 
engenhos. Em muitos casos, o desbravamento 
de terras e a implantação rural fez-se em torno 
destes engenhos, pelo que eles tiveram enorme 
importância no povoamento. 


Sentem que os açorianos estão cada vez 
sensibilizados pelos trabalhos arqueólogos? 

Julgamos que é importante realizar estes tra- 
balhos para sensibilizar cada vez mais os aço- 
rianos para o enorme valor do seu património 
arqueológico. Muitas vezes se considera, por 
comparação com o continente, que os Açores 
têm pouco património arqueológico, mas isso 
não é verdade. O arquipélago podia mesmo 
constituir-se como uma referência em Portu- 
gal no estudo da época moderna em termos ar- 
queológicos, como aliás já foi defendido para 
a Madeira. 


Querem acrescentar alguma informação 
no âmbito desta entrevista? 

Os Açores são hoje considerados internacio- 
nalmente como um espaço com um extraordi- 
nário património natural. Mas seria importante 
sublinhar e valorizar o importante património 
cultural, arquitectónico e arqueológico, tanto 
nos seus núcleos urbanos, como em espaço ru- 
ral. Note-se que este projecto está a trabalhar 
tanto com materiais resultantes de obras nos 
centros históricos das cidades — razão porque é 
importante existirem sempre os devidos acom- 
panhamentos dos trabalhos de reabilitação —, 
mas também em valores existentes no espaço 
rural. 

Filipe Torres 
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Projecto da Bio-Kairós na Malaca pretende ser 
inovador a nível europeu na área da produção 
dearomáticas e folhagens 


O Secretário da Agricultura e Flo- 
restas, António Ventura, considerou a 
Unidade Industrial da Bio-Kairós que foi 
lançada ontem na Malaca “um projecto 
que tem várias articulações e que engloba 
princípios e valores” como a “inclusão, a 
inovação e a expedição no âmbito de con- 
ceitos como a biodiversidade, economia 
circular e agricultura biológica.” 

“Estamos a assistir à criação de uma 
economia local, que irá utilizar produtos 
nunca antes utilizados, transformá-los no 
âmbito da saúde humana e vendê-los não 
só no mercado local mas também para a 
expedição,” salientou António Ventura. 

O projecto, no valor de 1,1 milhões 
de euros, que vai ser instalado numa área 
de 80 mil metros quadrados, recebeu um 
apoio de 85% do Plano de Recuperação 
e Resiliência. É um dos 16 projectos que 
foram aprovados, no âmbito do PRR para 
o sector agrícola num montante global de 
8,5 milhões de euros, uma verba que, se- 
gundo o governante, está esgotada. 

Na unidade industrial, que deverá es- 
tar concluída no próximo ano, vão ser 
criadas duas linhas de transformação, de 
processamento e embalamento, uma para 
os produtos hortícolas e a outra para trans- 
formação de folhas aromáticas e folhas de 
árvores para serem utilizadas em produtos 
para a nutrocêutica, farmácia e fitofarma- 
cêutica. 

Artur Martins, Coordenador Executivo 
Kairós, considerou o projecto da unidade 
industrial como “um centro de competên- 
cias para a inovação” ao nível da agricul- 
tura biológica, nomeadamente com pro- 
dutos de quarta gama, dos bio-pós e dos 
bio-compositos. 

Os bio-pós, realçou, por sua vez, a di- 
rectora executiva da Bio-Kairós, Raquel 
Vargas, serão obtidos através das folhas 
de árvores que já “estão bastante adapta- 
das ao nosso ambiente”, tais como as ano- 
neiras, nespereiras, goiabeiras e diospirei- 
ros. São linhas que temos vindo a plantar. 
O nosso parceiro da Mormig é que investe 
nas árvores, fazendo a sua cedência e nós 
fazemos o procedimento da produção. No 
ciclo de crescimento vamos estudando as 
folhas, no sentido de perceber as proprie- 
dades que elas têm (...)”. 

Raquel Vargas afirmou que vão agre- 
gar à Bio-Kairós o ‘K Integra”, ao nível 
da formação de 

“pessoas que trabalham connosco que 
têm algumas dificuldades de autonomia. 
E teremos também a loja que estará en- 
volvida.” 

Estimulou, por outro lado, outros pro- 
dutores Bio que “queiram deixar os seus 
produtos aqui, que nós podemos em par- 
ceria trabalhar todos em conjunto.” 

A directora executiva anunciou que 
tem planeado, numa zona perto da fábrica, 
a construção de algumas casas modelares, 
como resposta ao turismo. Como expli- 
cou, “há muitas pessoas, essencialmente 
estrangeiros, que, na parceria que temos 
com o Chef Cláudio, nos procuram, e que 


Assinatura do protocolo de colaboração com a Univesidade dos Açores 
e com o Centro de Inovação de Materiais e Produtos Avançados (CIMPA) 
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A Unidade Industrial vai produzir também rodutos hortícolas (cenouras, nabos 
e rabanetos) da gama 'Babi' 


pedem para ficar algum tempo connosco 
e querem ficar na quinta a usufruir de um 
ambiente onde vêem pessoas que conse- 
guem superar os seus obstáculos e que 
podem ficar neste ambiente tranquilo e 
poder colaborar na produção.” 


A parceria da CIMPA 
e da Universidade 


A Unidade Industrial da Bio-Kairós 
vai ser desenvolvida em cooperação com 
a Universidade dos Açores e Artur Gil, 
vice-reitor para a Ciência, Inovação e 
Transferência de Conhecimento, manifes- 
tou satisfação por o estabelecimento de 
ensino superior “fazer parte de um projec- 
to disruptivo “ que, no seu entender, “é 
o paradigma do que deverá ser o desen- 
volvimento regional. Porque envolve os 
quadrantes todos da sociedade,” referiu. 

Através da Universidade dos Açores, 
completou, “disponibilizamos o nosso 
conhecimento, o nosso saber e também a 


nossa colaboração para todas as activida- 
des que possam contribuir para o cresci- 
mento do projecto,” garantiu. 

O projecto tem também a parceria do 
CIMPA -— Centro de Inovação de Mate- 
riais e Produtos Avançados e Raquel Ga- 
lante considerou “um grande privilégio 
ser parte desta grande equipa e deste gran- 
de projecto.” 

A função da CIMPA é fazer com que 
todos os produtos fabricados na unidade 
industrial surgem no mercado “num en- 
velope biológico, numa embalagem bio- 
lógica e com carácter que de toda a im- 
portância que os produtos que sairão deste 
projecto merecem. Estaremos cá para que 
tudo o que se produzir aqui possa ser valo- 
rizado e transformado” para que se “agre- 
gue mais valor” ao projecto. 


Avelino Ormonde: “Pequenos 
de coração grande” 


O projecto da unidade industrial da 


Bio-Kairós ganhou força com o empenho 
de Avelino Ormonde, CEO da Bio-Fonti- 
nhas, uma empresa com sede na Terceira. 
“Venho falar-vos de um projecto que co- 
meçou pequenino. (...) Começa-se de pe- 
queno, acredita-se, teve que se fazer uma 
revolução. Os que estavam tinham hábitos 
que não poderíamos continuar a ter (deixar 
a arte de não fazer nada para começarmos 
a arte do trabalho), que é muito importan- 
te na agricultura ou onde quer que seja,” 
referiu Avelino Ormonde. 

Anunciou que se conseguiu, assim, que 
uma quinta que rendia 200 a 300 euros, 
passasse a render dois mil euros. “E é isso 
que eu queria instituir: unidades de ener- 
gia, de trabalho. Nós pomos e depois re- 
tiramos. É importante o agricultor saber 
que quando dá, tem de receber. E temos 
de criar sustentabilidade. Criamos um es- 
paço de produção, que depois passou aqui 
para a Malaca. E para os que acham que 
isto já deu muito trabalho, o trabalho co- 
meça agora,” afirmou. 

Revelou que o projecto se vai iniciar 
com a produção biológica de saladas, 
“uma área que começa a render mais ra- 
pidamente.” 

Deu como exemplo a Bio-Fontinhas 
que “trabalha todos os dias do ano. (...) A 
produção nunca pára, e trabalhamos com 
chá de composto e com um preparado à 
base de ervas daninhas. Estes são os pro- 
dutos que usamos e são de auto-suficiên- 
cia a 100%. Se houvesse uma crise, a Bio- 
Fontinhas continuava a trabalhar. E é isto 
que é preciso meter na cabeça dos agri- 
cultores. Temos de nos tornar cada vez 
mais auto-suficientes. Temos de ajudar a 
MUSAMI a reciclar ainda mais e melhor,” 
salientou Avelino Ormonde. 

Como referiu, “queremos tocar todos os 
chefes de cozinha em São Miguel. Somos 
pequenos com uma alma muito grande. 
Não vamos nunca ser grandes nos Açores 
comparativamente aos outros. Queremos 
impactar com coisas diferenciadas.” 

Como explicou, a linha de produção 
de aromáticas e folhagens “é uma ino- 
vação. Queremos ser os primeiros eu- 
ropeus a fazer isto bem feito, ainda por 
cima com uma certificação Bio em cima. 
Esse pó é pegarmos em folhas de árvores 
que temos dificuldade em produzir fruta e 
rentabilizar. Temos de produzir um pouco 
de tudo. Temos de ter biodiversidade tan- 
to na horta como na mesa,” salientou. 

“Isto vai funcionar e vai funcionar 
bem. Quando nasce, nasce assim: parece 
pobre mas já tem muita alma das pessoas 
que já estão a trabalhar. Daqui a um ano 
ou dois quando cá voltarem, vão ficar sur- 
preendidos,” completou. 

Na oportunidade do lançamento do pro- 
Jecto da Bio-Kairós, o Secretário da Agri- 
cultura, António Ventura anunciou que o 
projecto do Laboratório do Leite em São 
Miguel, um investimento de 3 milhões de 
euros, vai ficar concluído em Setembro. 


Frederico Fiqueiredo 
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Negócio familiar de sucesso em Vila Franca do Campo 


Fátima Sousa passa o testemunho à nora 
Mónica Pedro que assume o fabrico das 
queijadas da avo a partir da próxima semana 


Fátima Sousa, de 56 anos de idade é a proprietária da fábrica das Queijadas da Avó, 
Biscoitos Caseiros são 


um negócio familiar de sucesso em Vila Franca do Campo. 


também ali fabricados. 


A receita é da sogra, mãe do seu marido 
José Manuel. O casal tinha um pequeno café, 
onde vendiam as Queijadas, mas depois de ve- 
rem que as queijadas tinham potencial, acaba- 
ram por investir numa pequena fábrica, situada 
na Rua Visconde da Palmeira, n.º 8. 

Com uma caixa apelativa, as Queijadas são 
um dos produtos emblemáticos do Concelho 
de Vila Franca do Campo feitas à base de leite, 
açúcar e ovos, sendo que os restantes ingre- 
dientes é algo guardado e sob sigilo absoluto. 

Fátima Sousa diz, que a sogra passou-lhe a 
receita, e apenas deixou escapar: “é tipo calda 
de caramelo de leite”. 


Caixas de seis e 12 unidades 


Em média são feitas cerca de 120 ou 160 
Queijadas da Avó por dia, que depois, são 
disponibilizadas no mercado em caixas de seis 
e 12 unidades. “120 Queijadas da Avó necessi- 
tarão de 240 caixas de seis unidades”, precisou 
Fátima Sousa. 

Para além das Queijadas da Avó, os Bis- 
coitos Caseiros são outros produtos que ali são 
fabricados. 

“Este ano, as vendas estão a correr com al- 
tos e baixos, o ano passado foi melhor e este 
ano está um pouco mais fraco”, mas nada que 
se possa comprar com o ano da pandemia da 
Covid-19. “Nesse ano (2020) tivemos uma 
quebra bastante grande, produziamos, mas 
muito pouco”, recordou. 

As Queijadas da Avó e os Biscoitos Casei- 
ros são colocados à venda nos hipermercados, 
nalguns postos de turismo e cafés. 

A fábrica labora há 26 anos, no presente 
com a preciosa colaboração de mais duas pes- 
soas. 

Os caixotes com um design bonito são im- 
pressos na Nova Gráfica, para depois serem, de 
igual modo, exportados para o continente. 

Os turistas são curiosos, entram na fábrica, 
provam e compram as Queijadas da Avó, as- 
sim como os Biscoitos Caseiros. 

Fátima Sousa é natural das Furnas e por 
este motivo também faz distribuição das Quei- 
jadas da Avó na Freguesia, que a viu nascer 
antes de casar e ir viver para a Vila Franca do 
Campo 


Chegou a hora de passar o testemunho 


A partir da próxima semana, a fábrica das 
Queijadas da Avó vai ser gerida, pela nora da 
nossa entrevistada, Mónica Pedro. “Esta é a 
minha última semana, que aqui estou. A partir 
da próxima semana, a minha nora tomará as 
rédeas do negócio”, revelou. 

“O meu marido reformou-se e vou-lhe fa- 
zer companhia”, mas não quer dizer, que de 


Fátima Sousa e a nora Mónica Pedro 


vez em quando, não apareça ali, para dar uma 
ajudinha. 


De recreação a paixão 


Quando a nossa reportagem visitou aquela 
fábrica, Mónica Pedro e a sua sogra estavam a 
fazer os Biscoitos Caseiros. 

Mónica Pedro, natural de Água D'Alto, 
tem 26 anos de idade é a esposa do filho de Fá- 
tima Sousa. “Estou aqui há dois anos, se bem 
que anteriormente já ajudava a minha sogra”. 
Mesmo de férias, às vezes para se entreter, 
Mónica Pedro dava uma ajuda na fábrica, fa- 
zendo Queijadas ou Biscoitos, e o que inicial- 
mente foi quase uma recreação acabou por se 
tornar numa paixão. 

Mónica Pedro vai poder contar com a pre- 
ciosa colaboração da Rita, que também cola- 
bora na confecção das Queijadas da Avó e dos 
Biscoitos Caseiros. 


18Kg de ingredientes fazem 800 Biscoitos 


Diariamente, são utilizados 18kg de ingre- 
dientes na confecção dos Biscoitos Caseiros. 
Depois de cozidos, os Biscoitos são introduzi- 
dos nos sacos, 50 sacos por dia, e cada um dos 


sacos leva 16 biscoitos. Quer isto dizer, que 
por dia são fabricados 800 Biscoitos Caseiros 
provenientes dos 18Kg de ingredientes. 

Sobre os ingredientes, também não reve- 
lou quais são, mas disse, que “tudo é feito com 
muito amor e carinho, deixando unicamente 
escapar, que “são os ingredientes base de um 
biscoito”. 


Queijadas da Sogra? “Quem sabe...” 


O marido tem o seu trabalho, mas “também 
ajuda, sempre que pode”. 

O futuro a Deus pertence, mas Mónica 
Pedro planeia já algumas novidades para o fu- 
turo para complementar o que já existe. “Pode 
ser que no futuro possam aparecer novos pro- 
dutos”. Queijadas das Sogra, questionamos? 
“Quem sabe...”, respondeu. 

O horário de trabalho é relativo, e depen- 
de sempre daquilo que se planeia fazer diaria- 
mente. Por exemplo, quando são fabricadas as 
Queijadas da Avó, é todo o dia, das 08h00 até 
às 17h00 ou até às 17h30, com meia hora de 
interrupção para almoço, “porque não somos 
muito de ficar paradas”, justificou. 


Marco Sousa 
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Ministro Augusto Veiga chega hoje a Ponta Delgada e 
defende que os Açores e Cabo Verde podem desenvolver 
importantes projectos ligados à cultura e ao Turismo 


O Ministro da Cultura e das Indústrias 
Criativas de Cabo Verde, Augusto Veiga, 
chega hoje à ilha de São Miguel para estreitar 
os laços entre a Região e a República de Cabo 
Verde e tem encontros marcados com os res- 
ponsáveis açorianos das Secretarias da Cultura 
e do Turismo e com o presidente da Câmara 
Municipal da Ribeira Grande, cuja cidade nor- 
te de São Miguel é geminada com a cidade da 
Ribeira Grande da ilha de Santiago. 

O Ministro que amanhã, Sexta-feira, parti- 
cipa na noite dedicada a Cabo Verde no 1 Eco 
Festival Azores Burning Summer, no Porto 
Formoso, na estreia nos Açores do projec- 
to “reEncanto” - Mayra Andrade (cantora e 
compositora reconhecida a nível internacio- 
nal) que estará acompanhada à guitarra por 
Djodje Almeida na guitarra acústica -, disse 
que a ligação cultural ao nosso arquipélago 
“é muito importante”, principalmente porque 
permite unir os povos com a mesma matriz 
inguística, mas também porque para além da 
área da música, que se tem vindo a intensificar 
com intercâmbios entre as duas geografias, vai 
permitir com que haja “em breve” uma maior 
dinamização em áreas culturais “de grande in- 
eresse” como o teatro, o cinema, mas também 
na formação nas diversas áreas, “que é essen- 
cial”. Do ponto de vista da promoção dos es- 
critores, essa divulgação, segundo o Ministro, 
poderá ser feita através da rede de bibliotecas 


de Cabo Verde. O objectivo é dar a conhecer 
os vários autores dos Açores e cabo Verde 
e intensificar a promoção da leitura no país. 
Neste sentido, o governante entende que há 
espaço para que seja criada uma boa ligação 
que permita também o lançamento de livros. 
Esse propósito aproximará os dois povos, re- 
conhece o governante de Cabo Verde. 

Augusto Veiga, que já várias vezes esteve 
nos Açores em férias e em trabalho, como re- 
corda, também destaca as ligações directas que 
há entre os Açores e Cabo Verde feitas pela 
Azores Airlines “e que “encurta a distância. A 
viagem é rápida”, disse, sublinhando que “isso 
também faz com o turismo possa ser dinamiza- 
do e intensificado, mas também permite com 
que a comunidade da diáspora caboverdense 
a residir nos EUA [Rhode Island, Providence, 
Boston e Massachusetts, onde reside também 
uma grande comunidade de açorianos) faça, 
via Ponta Delgada, a sua ligação ao país de 
origem. 

O Ministro recorda que a ligação cultural 
aos Açores é antiga, destacando o projecto 
Atlantic Music Expo (AME), vulgarmente 
conhecido como Mercado Transatlântico da 
Música, todos os anos realizado em Abril, em 
que os Açores também marcaram presença e 
continuarão, como refere. 

O AME envolve centenas de pessoas do 
mundo artístico em conferências e workshops. 


Augusto Veiga, Ministro da Cultura e das Indústrias Criativas de Cabo Verde, já esteve 
nos Açores várias vezes tanto em trabalho como em gozo de férias 


“São agentes de festivais, artistas, produtores, 
entre outros elementos da música do mundo, 
sendo que 50% são de residentes em Cabo 
Verde e da diáspora e 50% de a artistas in- 
ternacionais de vários estilos de música, em 
que os Açores também participam”, lembra o 
Ministro, reconhecendo que estes momentos 
aproximam os Açorianos de Cabo Verde, e 


vice-versa. 

Uma maior aproximação dos dois povos 
pode dar a conhecer a cultura e desenvolver 
a economia através do turismo. Estas são duas 
das premissas que o Ministro espera intensifi- 
car a partir dos encontros com os governantes 
açorianos. 

Nélia Câmara 
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NIITE celebra o primeiro aniversário com evento que 
reúne vários especialistas em neurodesenvolvimento 


O Núcleo de Investigação e Intervenções Terapêuticas Especializadas (NIITE) do CDIJA celebra o seu primeiro 
aniversário com o evento “Neurodesenvolvimento ao longo da Vida”, que decorre entre os dias 15 e 17 de Outu- 
bro e conta com várias palestras e workshops, com destaque para temáticas como Perturbação do Espectro do 
Autismo, Perturbação de Hiperactividade e Défice de Atenção. 


Correio dos Açores - O NIITE vai cele- 
brar o seu primeiro aniversário. Pode falar- 
nos um pouco sobre este projecto? Como 
avalia o seu desenvolvimento ao longo deste 
ano de existência? 

Pilar Mota (Directora Geral do CDIJA - 
Centro de Desenvolvimento Infanto-Juvenil 
dos Açores) - O Núcleo de Investigação e In- 
tervenções Terapêuticas Especializadas nasceu 
em Janeiro de 2020, a partir do grupo CDIJA, e 
tem vindo a crescer com profissionais de saúde 
especializados em diferentes áreas e com for- 
mação certificada e diferenciada para assegurar 
a melhor resposta a avaliações e intervenções 
especializadas, acções de formação e eventos 
no âmbito da saúde mental. 

Em Outubro, faremos um ano em que inau- 
guramos a sede da nossa clínica o NIITE - Nú- 
cleo de Investigação e Intervenções Terapêuticas 
Especializadas, em Ponta Delgada. Este novo 
espaço foi desenhado com estruturas únicas, 
como é o caso da nossa sala de integração 
sensorial, sala de musicoterapia e jardim de 
integração sensorial, que nos permitem oferecer 
uma diversidade de respostas clínicas diferen- 
ciadas e especializadas. Ao longo deste ano de 
existência, constatamos um aumento de procura 
muito significativo por parte da comunidade, em 
diferentes etapas do seu desenvolvimento, mas 
também por referenciação de outros especialistas 
intervenientes na área da educação e da saúde. 
Esta procura, revela uma maior consciência dos 
sintomas, mas também um menor estigma que 
combate o evitamento e o adiamento na procura 
de opiniões e intervenções especializadas. 


Para assinalar este aniversário estão pre- 
vistas palestras e workshops sobre o Neuro- 
desenvolvimento. Quais as temáticas que vão 
estar mais em destaque? 

Serão 3 dias repletos de workshops e pa- 
lestras nas quais profissionais de renome irão 
partilhar os seus conhecimentos sobre o fun- 
cionamento do cérebro e como ele influencia 
as nossas vidas desde a infância à idade adulta, 
sobretudo no caso das pessoas com perturbações 
do neurodesenvolvimento como a Perturbação 
do Espectro do Autismo e a Perturbação de 
Hiperactividade e Défice de Atenção. 


A quem se destinam estas sessões e qual 
o impacto que espera que tenham na socie- 
dade? 

Estes momentos têm como propósito sen- 
sibilizar, informar e atualizar pais, educadores, 
profissionais de saúde e comunidade em geral 
sobre práticas promotoras da inclusão, do bem- 
estar e do desenvolvimento pleno de crianças, 
Jovens e adultos com esta condição clínica. 

Teremos diferentes momentos que visam 
abordar a mesma problemática de acordo com 
diferentes especificidades e com maior foco para 
diferentes públicos alvos: 

- Workshops presenciais sobre Saúde Men- 
tal, Neuroplasticidade e Intervenção Precoce, 
dinamizados pela terapeuta ocupacional, Dra. 
Coralina Matos, que trabalha em São Paulo e 
vem nos falar sobre 

Intervenção Precoce Comportamental e 


Pilar Mota: “Ao longo deste ano de existência, constatamos um aumento de procura muito 
significativo por parte da comunidade, em diferentes etapas do seu desenvolvimento” 


O NEURODESENVOLVIMENTO 


AO LONGO DA VIDA == 


Maria 
Laureano 


Coralina 


Matos de Melo 


Naturalista no Neurodesenvolvimento para 
cuidadores, profissionais da área da educação 
e profissionais da área da saúde; 

- Conferência presencial, com possibilidade 
de inscrição na transmissão online, com o tema 
“Um olhar partilhado sobre o Neurodesenvol- 
vimento ao longo da Vida — a pertinência do 
Diagnóstico na Saúde Mental”, apresentada pela 
nossa Directora Clínica, Dra. Maria Laureano e 
pela Psiquiatra, Dra. Inês Homem de Melo. No 
final teremos um momento de debate, moderado 
pela Dra. Sara Ponte, especialista em medicina 
geral e familiar, no Doubletree by Hilton Lagoa 
Azores. 


Como vê a importância deste tema no 
contexto específico dos Açores? 

O neurodesenvolvimento é um tema funda- 
mental para compreendermos como o ser huma- 
no se comporta, aprende e se relaciona com o 
mundo envolvente. Este conhecimento permite- 
nos criar ambientes e desenvolver estratégias 
mais adequadas e estimulantes para a aprendi- 
zagem, inclusão, funcionalidade e bem-estar 
destas crianças e jovens e consequentemente 
dos seus cuidadores. 


Inês Homem 


17 outubro 


Sara 
Ponte 


NiiTE 


A maior capacidade de diagnosticar precoce- 
mente algumas destas perturbações do neurode- 
senvolvimento como a Perturbação do Espectro 
do Autismo e a Perturbação de Hiperactividade 
e Défice de Atenção, faz com que toda a rede de 
suporte destas crianças (cuidadores, terapeutas, 
profissionais de educação) se articulem para pro- 
porcionar as melhores condições no quotidiano 
destas crianças. 

Hoje em dia verifica-se uma maior disponi- 
bilidade das famílias e dos próprios em recor- 
rer a apoio especializado numa perspectiva de 
prevenção e de promoção de competências e de 
estratégias de superação. 

Também os jovens e adultos, não diagnosti- 
cados, procuram cada vez mais ajuda especiali- 
zada por reconhecerem em si questões de saúde 
mental que lhes afectam no dia-a-dia. Muitos 
indivíduos com perturbações do neurodesen- 
volvimento, sem acompanhmento clínico, en- 
frentam condições como ansiedade, depressão, 
dificuldades e adaptação, entre outras comorbi- 
lidades, do ponto de vista da saúde mental e do 
funcionamento adaptativo. 


Quais são os desafios específicos que o 


NIITE enfrenta ao operar numa Região 
arquipelágica como os Açores? 

A Clínica NIITE tem ganho uma visibilidade 
notável nas várias ilhas do nosso Arquipélago, 
mas também no continente e em outros países, 
por sermos uma clínica certificada internacio- 
nalmente em autismo (IBCCES), única nos 
Açores e em Portugal Continental, com técni- 
cos especialistas em diferentes terapias e que 
promovem serviços lúdico-terapêuticos em 
ambiente exterior, respondendo às famílias que 
investem neste conceito de “Play and Grow - 
Outside Therapies’. No entanto, e como é do 
conhecimento geral, chegar aos Açores implica 
ter como requisito primário a disponibilidade 
financeira e logística para chegar até nós. Temos 
famílias que se deslocam para realizar avalia- 
ções especializadas na área do neurodesenvol- 
vimento, mas depois não conseguem assegurar 
a regularidade desejável nas terapias contem- 
pladas no plano terapêutico. 

A acrescentar a esta dificuldade na procura, 
temos sentido também limitações nas respostas 
técnicas em algumas especialidades, por falta de 
recursos profissionais que se queiram estabele- 
cer pessoal e profissionalmente nos Açores. 


Quais são as expectativas para o futuro do 
NIITE? Existem planos específicos para ex- 
pandir os serviços ou introduzir novas áreas 
de intervenção? 

O NIITE pretende continuar a promover a 
dinâmica necessária para evoluir, inovar e se 
adaptar às necessidades do contexto e dos seus 
utentes. Queremos consolidar a nossa prática 
clínica e continuar a divulgar as nossas respostas 
terapêuticas especializadas, procurando chegar 
a quem mais precisa e o mais precocemente 
possível. 

Como novidades, temos a disponibilização 
de Ciclos de Terapias Intensivas, implementadas 
por uma equipa de profissionais, de diferentes 
valências, que desenvolvem a sua intervenção 
com base num plano terapêutico comum: e o 
nosso Jardim de Integração Sensorial que con- 
templa no seu projecto alguns upgrades que 
optimizam a sua resposta também para jovens 
e adultos. 


Como tem sido a receptividade ao evento 
*Neurodesenvolvimento ao longo da Vida”? 
O modelo escolhido para celebrar o primeiro 
aniversário do NIITE é revelador do propósito 
maior desta equipa que passa pela constante 
actualização e proximidade com quem partici- 
pa na intervenção, directa ou indirecta, com o 
desenvolvimento infantil e a saúde mental. A ex- 
celente receptividade e o número de inscrições 
que temos tido para com as palestras integradas 
no evento de 3 dias, dedicados ao Neurodesen- 
volvimento ao longo da Vida, é revelador do 
interesse que existe na nossa comunidade em 
aproveitar a oportunidade de partilhar conhe- 
cimentos sobre as mais recentes descobertas 
e abordagens clínicas na intervenção com as 
problemáticas do Neurodesenvolvimento, as- 
sim como participar no networking promotor 

da concertação desejável. 
Daniela Canha 
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Prisão 
preventiva para 
homem por 
cinco crimes 


de furto em 
São Mi 
o Miguel 

O Comando Regional da Polícia de Se- 
gurança Pública dos Açores, por intermédio 
de Polícias da Esquadra da Ribeira Grande 
e também da Divisão Policial de Ponta Del- 
gada, procedeu à identificação e detenção 
de um homem de 30 anos, por se encontrar 
indiciado pela prática de quatro crimes de 
furto qualificado e um crime de furto de uso 
de veículo. 

A investigação iniciou-se após este sus- 
peito ter sido identificado como o principal 
responsável pelo furto de um veículo au- 
tomóvel. No decurso das diligências, foi 
possível apurar que o arguido era também 
responsável por mais quatro furtos prati- 
cados no interior de estabelecimentos co- 
merciais e industriais, levados a cabo por 
arrombamento e escalamento, ocorridos re- 
centemente no centro histórico da cidade da 
Ribeira Grande. 

Segundo a informação divulgada pelas 
autoridades policiais, ao arguido, que tem 
vários antecedentes criminais, após ter sido 
presente a interrogatório judicial, foi-lhe 
aplicada a medida de coacção de prisão 
preventiva. 


584,5 mil 
turistas 
visitaram 
os Açores 


em Julho 


O Indicador de Turismo prevê que terão 
sido registadas no mês de Julho, na Região 
Autónoma dos Açores, cerca de 584,5 mil 
dormidas no conjunto dos estabelecimen- 
tos de alojamento turístico (hotelaria, alo- 
jamento local e turismo no espaço rural). 

O valor desta estimativa das dormidas é 
superior em 6,2% quando comparado com 
o valor definitivo do mês homólogo (550,1 
mil). 

O Indicador de Turismo (IT-Açores) é 
um indicador avançado e tem por objecti- 
vo a estimação antecipada do andamento 
económico do sector do turismo na Região 
Autónoma dos Açores, utilizando o núme- 
ro de dormidas no conjunto da hotelaria 
(hotéis, hotéis-apartamentos, apartamentos 
turísticos e pousadas), no alojamento local 
(10 e mais camas e menos de 10 camas) e 
no turismo no espaço rural. 

O IT-Açores resulta da adição das es- 
timativas das dormidas registadas nos três 
tipos de alojamento turístico e é divulgado 
cerca de duas semanas antes da publicação 
do destaque da Actividade Turística. 


Vice-presidente do Governo dos Açores, Artur Lima,afirmou que os Açores “(...) possuem um papel fundamental na segurança e defesa da Europa” 


Artur Lima destacou em Angra espaço 
geoestratégico dos Açores no mundo 
em encontro sobre ciência regional 


O Vice-Presidente do Governo dos Aço- 
res, Artur Lima, marcou presença no 63.º 
Congresso da Associação Científica Regio- 
nal Europeia (ERSA), que se realiza em An- 
gra do Heroísmo, até sexta-feira. O evento, 
que reúne aproximadamente 800 participan- 
tes de todos os continentes, é reconhecido 
como a maior conferência académica do 
mundo dedicada à ciência regional, e tem 
como foco principal os “Diálogos da Ciên- 
cia Regional para a Paz e o Desenvolvimen- 
to Sustentável”. 

Durante a sua intervenção, Artur Lima 
afirmou a importância de sediar eventos 
desta magnitude nos Açores, destacando o 
papel crucial da Região no contexto europeu 
e mundial. 

“A mensagem que quis passar é da im- 
portância do nosso espaço geoestratégico. 
Mais do que a nossa posição geoestratégica, 
é o nosso espaço geoestratégico, que com- 
preende o mundo submarino, o mar, a terra, 
o ar e agora o espaço”, afirmou o Vice-Pre- 


sidente do Governo. 

Artur Lima sublinhou que os Açores, 
pela sua localização estratégica, possuem 
um papel fundamental na segurança e defesa 
da Europa, assim como na paz mundial. 

“Nós antes tínhamos as três dimensões: 
terra, mar e ar. Agora temos o espaço e a 
extensão da plataforma submarina, com os 
cabos submarinos. Tudo isso é importante, 
tudo isso passa por aqui e tudo isso consti- 
tui o nosso espaço geoestratégico, que nós 
temos de valorizar, e estudar devidamente o 
seu contributo para a dimensão atlântica da 
Europa e para a paz e segurança do mundo,” 
destacou. 

O Vice-Presidente do Governo apontou 
também para a crescente relevância dos 
Açores como um centro de investigação 
científica, especialmente para cientistas re- 
gionais. 

E acrescentou: “Os Açores serão o espaço 
ideal para estes cientistas desenvolverem as 
suas investigações e experiências. Estamos 


Conferência reúne 800 participantes de todos os continentes 


a caminhar nesse sentido, com parques de 
ciência e tecnologia como o TERINOV e o 
NONAGON, além de apoiar novas experi- 
ências no nosso mar, ou como a recente mis- 
são espacial análoga a Marte no âmbito do 
Glex Summit”. 

A edição deste ano do congresso da 
ERSA aborda uma vasta gama de temas 
relacionados com o desenvolvimento sus- 
tentável, incluindo desenvolvimento re- 
gional, empreendedorismo, economia so- 
cioeconómica, entre outras. A presença de 
académicos, universidades, profissionais e 
especialistas das mais diversas áreas propor- 
ciona uma plataforma única para a troca de 
conhecimentos e ideias, reforçando o papel 
dos Açores como um pólo de desenvolvi- 
mento e inovação. 

O congresso permite a participação tanto 
presencial quanto “online”, solidificando a 
importância dos Açores como um local pri- 
vilegiado para o debate de questões globais 
de paz, sustentabilidade e desenvolvimento. 
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Promoção válida de 29 de agosto a 4 de setembro de 2024 em todas as lojas Pingo Doce dos Açores e SolMar. Salvo ruptura de stock ou erro tipográfico. Não 
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“Tarifa Açores” permitiu 
acirculação de cerca de 
164 mil açorianos entre 
as nove ilhas no primeiro 
semestre deste ano 


No primeiro semestre de 2024, a “Tari- 
fa Açores” permitiu a realização de 163.616 
viagens de ida e volta de residentes entre 
as nove ilhas, tendo a SATA facturado 
4.158.535,87 euros, segundo dados agora 
divulgados pela Secretaria Regional do Tu- 
rismo, Mobilidade e Infraestruturas, através 
da Direcção Regional da Mobilidade. 

De acordo com os mesmos dados, houve 
um aumento em 5,4% do número de via- 
gens relativamente ao mesmo período de 
2023, com um investimento adicional de 
€256.458,16. 

Considerando o mesmo período do úl- 
timo ano, o valor facturado pela SATA foi 
de €3.902.077,71, o que equivale a 156.248 
viagens de ida e volta entre as nove ilhas. 

Também se verificou uma subida no 
número de bilhetes vendidos no primei- 
ro semestre de 2024 comparativamente ao 
mesmo período do ano anterior - mais de 
5,38%. 


Os dados agora divulgados dão ainda 
conta de que, entre Janeiro e Junho de 2024, 
a ilha mais procurada pelos passageiros foi 
São Miguel (35,23%), seguida da Terceira 
(25,33%) e as com menor procura foram 
Corvo e Flores (0,87% e 3.97%, respecti- 
vamente). 

Aliás, o mesmo aconteceu entre Janeiro 
e Junho de 2023, ano em que a ilha mais 
procurada foi São Miguel (35,01%), se- 
guindo-se a Terceira (25,63%). As com me- 
nor procura foram Corvo e Flores (0,83% e 
4,05%, respectivamente). 

A “Tarifa Açores” foi criada em 2021 
pelo Governo da coligação com um valor 
máximo de 60 euros — ida e volta - para re- 
sidentes que viajam inter-ilhas. 

Segundo a Secretária Regional da tutela, 
Berta Cabral, “esta é uma das mais bem- 
sucedidas medidas da autonomia regional, 
uma vez que que permite maior mobilidade 
de pessoas e bens entre as nove ilhas”. 


Preços dos combustíveis 
mantêm-se em Setembro 


O preço da gasolina em Setembro nos 
Açores será de 1,574 euros por litro, en- 
quanto o preço do gasóleo situar-se-á nos 
1,448 euros por litro, segundo o despacho 
publicado ontem no Jornal Oficial do Go- 
verno Regional dos Açores. 

Em comparação com o presente mês, 
não há registo de qualquer alteração no pre- 
ço dos combustíveis na Região. 

Os preços referidos já incluem o Impos- 
to sobre Valor Acrescentado (IVA) e en- 
tram vigor a partir da meia-noite do dia 1 
de Setembro. 


Criada Bolsas de Ilha para 
recrutamento de assistentes 
operacionais para as escolas 
de toda a Região 


Governo pretende “combater a precariedade laboral”, diz Duarte Freitas 


Terminou ontem a segunda ronda 
negocial entre o Governo dos Açores e 
os Sindicatos da Administração Pública 
Regional para promover alterações à le- 
gislação que regulamenta o procedimen- 
to concursal na Administração Pública 
Regional. 

Para Duarte Freitas, Secretário 
Regional com a tutela da Administração 
Pública, o objectivo primordial do 
Governo dos Açores é “combater a preca- 
riedade laboral na administração pública, 
agilizar e incrementar a transparência dos 
processos de recrutamento, reforçar as ga- 
rantias dos candidatos e melhorar a gestão 
dos recursos humanos da administração 
pública regional”. 

Desta proposta de alteração salientam- 
se a constituição de reservas de recruta- 
mento por procedimento concursal e a 
constituição de Bolsas de Ilha de assisten- 
tes operacionais para as unidades orgâni- 
cas do Sistema Educativo Regional. 

“O recurso a reservas de recrutamento 
para celebração de contratos de trabalho, 
em alternativa a prestações de serviço e 


programas ocupacionais que resultam, 
não raras vezes, de necessidades de preen- 
chimento rápido de postos de trabalho que 
não se compadecem com um procedimen- 
to concursal, poderá apresentar-se como 
uma medida incentivadora da estabilida- 
de no emprego e do combate aos vínculos 
precários”, sustenta Duarte Freitas. 

Consolida-se e reafirma-se a transpa- 
rência do mecanismo, através da garantia 
de anonimato do candidato na realização 
da prova de conhecimentos, na forma es- 
crita, para efeitos de correcção. Por fim, a 
composição do júri pode ser desdobrado 
em secções, atendendo ao número de can- 
didatos ou à dispersão geográfica. 

Foram auscultados o STFPSSRA - 
Sindicato dos Trabalhadores em Funções 
Públicas e Sociais do Sul e Regiões 
Autónomas, o STAE - Sindicato dos 
Técnicos, Administrativos e Auxiliares 
de Educação, o SINTAP - Sindicato dos 
Trabalhadores da Administração Pública 
e de Entidades com fins públicos e o 
STE - Sindicato dos quadros Técnicos do 
Estado. 


Câmara apoia conservação 
da Igreja da Fajá de Baixo 


A Câmara Municipal de Ponta 
Delgada atribui um apoio à igreja paro- 
quial da freguesia de Fajã de Baixo, ga- 
rantindo a realização das obras de con- 
servação necessárias para manter o bom 
estado deste património edificado. 

O referido apoio surge no âmbito de 
um protocolo assinado no Salão Nobre 
dos Paços do Concelho entre o Presidente 
do Município, Pedro Nascimento Cabral, 
e a Secretária do Conselho Económico da 
Paróquia de Nossa Senhora dos Anjos, 
Aldina Gamboa, que englobou uma ver- 
ba de 10 mil euros. 

Na ocasião, Pedro Nascimento Cabral 


afirmou que “esta era uma necessidade 
emergente, tendo em conta o estado de 
desgaste das portadas deste edifício” e 
“era de comum interesse, de ambas as 
entidades, a garantia da reparação e ma- 
nutenção deste património colectivo”. 

“Neste sentido, esta intervenção, que 
se centrou na realização de trabalhos 
de carpintaria na fachada principal do 
edifício da Igreja Paroquial de Nossa 
Senhora dos Anjos, corresponde a uma 
acção urgente e necessária à reabilitação 
deste património histórico e religioso de 
Ponta Delgada”, frisou o responsável 
autárquico. 
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RENAULT SCENIÇG 
ETECH 100% ELETRICO 


 carrodoano 
2024 


até 625 km de autonomia 
SEDE RperaDiçio em vidi pada ei aon cante solarbay' 
30 aju 


E integrado 


renault.pt 


Mont'Alverne&CA,,SA 
Rua Eduardo Soares de Albergaria, 12 - Valados, Relva 
Tel: 296 305700] Email: montalverneQilhaverde. com 


Ford Mustang Mach-E 
100% Elétrico 


Ford | 


Ford - Ilha Verde 


BRING ON 
TOMORROW 


UINTA 
GNN 


TRAGA O TRABALHO PARA O 
CAMPO! 


alêqulfitideseiradas 
961739880 


LILA. PISA 


JUNTOS DESDE A PRIMEIRA 
MOTA! 


ENCONTRA TUDO O QUE 
PRECISAS NA NOSSA LOJA. 


AT MOTAS 


ACCMOTASQACCYMBRON.PT 
296 20 19 20 


AZORES PARK=PAV;3.12 =m 
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Adjudicadas obras de reabilitação por seis milhões de euros 
Como vai ficar o Convento das Irmãs 
Concepcionistas destruído pelo sismo de 1980 


Quase 45 anos depois do sismo de 1 
de Janeiro de 1980, que arrasou Angra 
do Heroísmo, vai ser recuperado um 
dos emblemáticos imóveis da cidade 
Património Mundial da UNESCO que, 
no século XVII foi Convento das Irmãs 
Concepcionistas, chegou a servir as lu- 
tas liberais nos anos 30 do século XIX e 
foi hospital da Santa Casa da Misericór- 
dia entre 1834 e durante 127 anos. 

Para o projecto de recuperação do 
edifício, actualmente em ruínas, com a 
degradação até das suas paredes exte- 
riores, foi um compromisso assumido 
pela mesa administrativa da Santa Casa 
da Misericórdia de Angra do Heroísmo, 
presidida por Bento Barcelos. 

A concepção da sua recuperação 
foi definida pela ‘MMC Arquitectura e 
Design Lda” e “Engenharia e Especia- 
lidades — PE Projectos de Engenharia 
Lda” no pressuposto de que se trata de 
um imóvel “de grande interesse históri- 
co e arquitectónico” e de se “pretender, 
com a intervenção, reabilitar o Con- 
vento, de acordo com o seu traçado e 
implantação originais.” 

Todo o Convento, destruído pelo 
sismo de 1980, entrou em “acelerado 
estado de degradação.” E, após o sismo, 
“foi unicamente “reconstruída” uma das 
paredes da Igreja, que foi substituída 
por um enorme pano de betão armado, 
removido aquando da intervenção na 
igreja. 

O Provedor da Santa Casa, Bento 
Barcelos, considera a recuperação do 
imóvel “fundamental” para a cidade de 
Angra do Heroísmo, para a Terceira e 
para os Açores. E uma das razões que 
aponta é a da “valorização de um pa- 
trimónio para o colocar ao serviço de 
causas sociais, sobretudo, de cuidados 
sociais e de saúde”. 

Mas, o que vai passar a ser e como 
ficará, em termos arquitectónicos, o an- 
tigo Convento das Irmãs Concepcionis- 
tas? A memória descritiva do projecto 
elucida que a intervenção no convento 
“inclui toda a zona em ruína à volta do 
Clausto e o edifício novo virado à Rua 
Professor Augusto Monjardino.” 

Vão passar para o convento os servi- 
ços da Provedoria da Santa Casa da Mi- 
sericórdia, o que libertará espaços para 
a ERPI — Estrutura Residencial para 
Pessoas Idosas e instalação de apoios 
mais diretos a estes serviços. 

A Unidade de Cuidados Continuados 
com apoio à Demência (uma área que a 
Misericórdia de Angra ainda não possui) 
será instalada em dois pisos. No piso in- 
ferior ficarão todos os serviços de apoio 
— balcão de enfermagem, gabinetes mé- 
dicos, além de salas de actividades e de 
convívio, refeitório. No piso superior 
serão criados 12 quartos duplos e um 
segundo balcão de enfermagem. 

A Santa Casa da Misericórdia de 
Angra do Heroísmo dá particular 
importância à valência dos serviços 
especializados de apoio à demência 


NA, 
SPA 
MI e 


A equipa de arquitectos, apesar da falta de elementos, procurou manter a traça original do Convento de nossa Senhora da Conceição em Angra 


O Claustro do Convento, enquanto espaço central de confluência à volta do qual todos os espaços do Convento se desenvolvem. 


até porque tem aumento o número de 
utentes que necessitam de cuidados 
especiais e específicos que, agora, vão 
passar a estar disponibilizados. 

Por sua vez, o novo Lar de Idosos 
terá no piso superior quatro quartos (três 
duplos e um simples) com sala de acti- 
vidades; e no piso inferior será criado 
o Cento de Dia. 

O Centro de Dia, com acesso inde- 
pendente do exterior, terá capacidade 
para 36 utentes e será constituído por 


sala de convívio, refeitório com copa 
de apoio, instalações sanitárias de uso 
comum e um quarto duplo de descanso. 
Este centro poderá dar apoio tanto à Es- 
trutura Residencial para Pessoas Idosas 
como à Unidade de Cuidados Continua- 
dos e ainda a utentes não residentes. 

A equipa de arquitectura dá relevo ao 
Claustro do Convento, enquanto espaço 
central de confluência à volta do qual 
todos os espaços se desenvolvem. Será 
reconstruído segundo o seu desenho 


original, aos níveis do pavimento, o 
seu tanque central, colunata e os seus 
arcos. 

Este será um espaço que se pretende 
que seja de “utilização intensiva” que, 
pela sua localização, “poderá ser utiliza- 
do como zona de actividades exteriores, 
nomeadamente marcha e outros exer- 
cícios físicos, jogos ou, simplesmente, 
área de descanso exterior. 


J.P. 


Bloco quer 
explicações 
sobre falhanço 


no concurso 
do Mercado 
da Graça 


Deputada 
municipal pede 
melhores 
condições para 
os comerciantes 


O Bloco de Esquerda quer ter acesso 
às actas e ao relatório da decisão do júri 
do concurso público para a conclusão da 
obra do Mercado da Graça, “para perceber 
o que correu mal.” 

Num requerimento enviado ao presi- 
dente da autarquia, Avelina Ferreira, de- 
putada municipal do Bloco de Esquerda, 
propõe que sejam encontradas “soluções 
rápidas” em conjunto com os comercian- 
tes para melhorar as condições do actual 
espaço provisório, “que tem colocado em 
causa a qualidade dos produtos frescos e 
potencialmente a saúde pública”. 

O novo adiamento da obra de 
requalificação do Mercado da Graça, em 
Ponta Delgada, agora sem data definida 
para a sua conclusão, levou a deputada 
municipal do Bloco de Esquerda a pedir 
esclarecimentos ao presidente da Câmara 
Municipal. 

Avelina Ferreira quer que sejam divul- 
gados os documentos referentes ao últi- 
mo concurso público para a conclusão da 
obra — que foi travado pelo Tribunal de 
Contas devido à “incorrecta exclusão” da 
proposta mais baixa — para que seja possi- 
vel perceber o que correu mal e o que terá 
justificado as decisões do júri, e pediu ao 
presidente da autarquia uma resposta com 
urgência. 

O Bloco salienta que “os comercian- 
tes e clientes do Mercado da Graça estão 
há três anos numa cave com ventilação 
artificial por meio de ventoinhas e fraca 
iluminação, que tem colocado em causa 
a qualidade dos produtos frescos e poten- 
cialmente a saúde pública” e receia que 
esta situação venha a afetar a “reputação 
e o futuro do Mercado da Graça e dos seus 
comerciantes”. 

Por isso, Avelina Ferreira propõe que, 
perante este novo contratempo, haja um 
trabalho imediato da autarquia junto dos 
comerciantes para tentar encontrar solu- 
ções que permitam melhorar as condições 
do espaço provisório onde estão a traba- 
lhar há três anos e onde vão continuar a 
trabalhar por tempo indeterminado. 

No requerimento são também solici- 
tadas informações sobre medidas que já 
estejam a ser ponderadas pelo executivo 
camarário com este mesmo objectivo. 
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Os bairros do Parque Habitacional do Aeroporto de Santa Maria, no caso o Bairro de São Lourenço, o Bairro de Santa Bárbara e o Bairro de Santo Espírito. 


Autorizada operação de loteamento 
de três bairros do Parque Habitacional 
do Aeroporto de Santa Maria 


A Secretária Regional da Juventude, 
Habitação e Emprego, Maria João Carreiro, 
e o Secretário Regional da Agricultura e 
Alimentação, António Ventura, com a tu- 
tela do Ordenamento do Território, assi- 
naram hoje os despachos conjuntos para a 
autorização da operação de loteamento de 
três bairros do Parque Habitacional do Ae- 
roporto de Santa Maria, no caso o Bairro de 
São Lourenço, o Bairro de Santa Bárbara e 
o Bairro de Santo Espírito. 

“A conclusão desta etapa permitirá ini- 
ciar a fase de requalificação de todo o Par- 
que Habitacional”, sublinha a Secretária 
Regional da Juventude, Habitação e Em- 
prego, Maria João Carreiro. 

Entre as intervenções programadas 
para aquele Parque Habitacional está a 
requalificação das infra-estruturas exis- 
tentes e a criação de infra-estruturas ur- 
banísticas necessárias e exigíveis para o 
abastecimento de água, saneamento básico, 
fornecimento de corrente eléctrica e comu- 
nicações. 

A emissão dos três despachos conjuntos 
permitirá, ainda, a requalificação das habi- 
tações existentes e novas construções de- 
vidamente registadas na Conservatória do 
Registo Civil e Serviço de Finanças, bem 
como a alienação de habitações e/ou lotes 
agora constituídos. 

O Alvará de Loteamento do Bairro de 
Santo Espírito com 7.632,40 metros qua- 
drados constitui 14 lotes habitacionais com 
as áreas de arruamentos, passeios, lugares 
de estacionamento e espaços verdes a inte- 
grar no domínio público municipal. Estes 


O loteamento e os pro- 
jectos das obras de ur- 
banização, autorizados 
pelos Despachos conjun- 
tos, mereceram o pare- 
cer favorável de várias 
entidades externas, en- 
tre as quais, a Direcção 
Regional dos Assuntos 
Culturais e a Câmara 
Municipal de Vila do 
Porto. 


14 lotes permitirão unificar conjuntos de 
duas habitações já existentes, aumentando 
a sua actual dimensão, promovendo, desse 
modo, a garantia de melhores condições de 
habitabilidade e o cumprimento das regras 
urbanísticas em vigor. 

O Bairro de Santa Bárbara, com uma 
área total de 63.776,54 metros quadrados, 
constitui 60 novos lotes, dos quais 58 lotes 
habitacionais e dois destinados a serviços e/ 
ou comércio. 

O Alvará de Loteamento agora emitido 
constitui ainda novas áreas de arruamentos, 
passeios, lugares de estacionamento e es- 
paços verdes a integrar no domínio público 
municipal. 

Com 53.793,23 metros quadrados, o 


Alvará de Loteamento de São Louren- 
ço permite constituir 42 novos lotes, sen- 
do 38 lotes habitacionais e 4 destinados a 
comércio e/ou serviços. Da mesma forma, 
criaram-se condições para a constituição de 
novas áreas de arruamentos, passeios, luga- 
res de estacionamento e espaços verdes a 
integrar no domínio público municipal. 

O loteamento e os projectos das obras 
de urbanização, autorizados pelos Despa- 
chos conjuntos, mereceram o parecer favo- 
rável de várias entidades externas, entre as 
quais, a Direcção Regional dos Assuntos 
Culturais e a Câmara Municipal de Vila do 
Porto, por cumprirem com os parâmetros 
urbanísticos definidos para o local onde 
se inserem e respeitarem o estipulado nos 
instrumentos de gestão territorial aplicá- 
veis, encontrando-se classificada no Plano 
Director Municipal de Vila do Porto como 
Solo Urbano — Solos Urbanizados — Espa- 
ços Urbanos a Consolidar e Solo Urbano 
— Solos Urbanizados — Espaços Urbanos a 
Requalificar, em área não afecta à Reserva 
Ecológica. 

Em fase de conclusão estão os trabalhos 
de preparação para o lançamento através 
da Secretaria Regional da Juventude, Ha- 
bitação e Emprego do concurso público 
para o Projecto Global de Infraestruturas 
do Parque Habitacional do Aeroporto de 
Santa Maria, bem como os trabalhos para 
dar início aos estudos prévios e projectos 
de arquitectura para a requalificação das 
habitações existentes e criação de novos es- 
paços para construção, através da Direcção 
Regional da Habitação. 
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USADOS 


J.H.ORNELAS 


NÃO SÃO USADOS 
SAO EXPERIENTES 


VW GOLF CABRIO CONFORTLINE 
BM16CCIOSCV 
DIESEL 2011/08 - 13.950,00€ 


A -— 


VW GOLF LIFE 1.0CC NOCV 
GASOLINA 2021/01 - 21.500,00€ 


HONDA CIVIC ELEGANCE |-VTEC 
1.0CC 126CV 
GASOLINA 2021/11 - 25.400,00€ 


RENAULT KADJAR 15CC HOCV. 
DIESEL 2017/02 - 18.950,00€ 


usados.jhornelas.pt 


Em) Valados 
296 302 900 / 918 792 390 


HORÁRIO: 
SEGUNDA A SEXTA 09:00 - 18:00 
SÁBADOS 09:00 - 13:00 


válido de 
23 de agosto a 5 de setembro de 2024 


£ Usados JHO 


VIVEIROS & REGO 
AUTOMÓVEIS 


IMBATÍVEIS 
DA SEMANA 


23 a 30 Agosto 2024 


€ 20.980 


FIAT- 2021 
500L Living 1.6 Multijet 


€ 13.980 


NISSAN - 2017 
Juke 1.5 Dci N-Connecta 


€ 12.980 


FORD - 2017 
Focus 1.5 TDCi Trend 


€ 11.980 


RENAULT - 2015 
Clio sw 1.5 Dci Dynamique S 


FAÇA SCAN AQUI 


CARACTERÍSTICAS 
DOS MODELOS 


ABERTO AOS SÁBADOS www.viveirosrego.com 
Ọ Rua de São Gonçalo, Ponta Delgada +. 296 383 473 
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Criado programa de apoio 
aactividades formativas 
e ocupacionais de jovens 


em risco 


Foi ontem publicada no jornal Oficial a 
regulamentação do programa (REJAGE — 
Apoio a Actividades Formativas e Ocupacio- 
nais de Jovens em Risco que valoriza promoção 
da capacitação dos jovens em competências 
transversais, em parceria com diferentes orga- 
nizações, que pretende a consciencialização das 
problemáticas relacionadas com a juventude 
e à mitigação, como a toxicodependência, a 
doença mental e o abandono escolar precoce. 

Segundo o diploma, nas Orientações de 
Médio-Prazo definiu-se como estratégico a 
redução de jovens NEEF (jovens não empr- 
egados que não estão em educação ou forma- 
ção), simultaneamente com a prevenção de 
comportamentos de risco, com a ocupação 
dos jovens em actividades de promoção de 
hábitos de vida saudável e pela intervenção 
precoce nos factores que possam levar a esses 
comportamentos. 

O programa de apoio a jovens em risco 
anunciado pelo Governo Regional tem vários 
objectivos, entre os quais a promoção de com- 
petências pessoais e sociais nos jovens, através 
de dinâmicas e actividades educacionais não- 
formal; potenciar a orientação vocacional e 
pré-profissionalizante; desenvolver, nos jovens, 
competências do saber-ser e saber-estar; e inter- 


PuB 


vir precoce e prospectividade sobre comporta- 
mentos considerados de risco ou desviantes. 

O Governo Regional reconhece ainda o 
papel que as entidades de intervenção social, 
como as Instituições Particulares de Solidar- 
iedade Social, entidades que integrem centros 
de desenvolvimento e inclusão juvenil e outras 
associações privadas sem fins lucrativos, que 
desenvolvam, comprovadamente, actividades 
relacionadas com a acção social. 

De acordo com regulamento publicado 
no Jornal Oficial, os projectos têm a duração 
mínima de seis meses e a máxima de até um 
ano. 

As candidaturas vão ser efectuadas em 
formulário eletrónico próprio disponibilizado 
no Portal da Juventude, disponível em https:// 
juventude.azores.gov.pt, sendo que ainda não 
é conhecido o período de abertura de candi- 
daturas. 

O financiamento do programa (RE)AGE 
— Apoio a Actividades Formativas e Ocupa- 
cionais de Jovens em Risco vai ser assegurado 
através do orçamento do serviço executivo 
do deparlamento do Governo Regional com- 
petente em matéria de juventude, sendo que 
está condicionado à respectiva dotação orça- 
mental. 


nerese (A 


docentes/formadores para o ano letivo 2024-2025 


Português 

Francês 

Inglês 

Área de Integração 
Tecnologias da Informação e Comunicação 
Educação Física 

Matemática 

Sociologia 

Psicologia 

Biologia 

Física e Química 

Economia 

História da Cultura e das Artes 


Documentos necessários: 
e Curriculum Vitae atualizado 
Certificado de Habilitações 


setembro, p.f. 


Inetese — nstTITUTO DE EDUCAÇÃO TÉCNICA 


Anúncio 
M/F 


O INETESE- Instituto de Educação Técnica, Escola Profissional de Lagoa, torna pública a contratação de 


Disciplinas e Unidades de Formação de Curta Duração (UFCD) a Concurso: 


UFCD 0458 - Tecnologias de fotografia e vídeo — 50 horas 
UFCO 9363 - Produção Audiovisual - 50 horas 
UFCDs relativas ao curso de Ação Educativa (professores 1º ciclo e/ou Educadores de Infância) 


. 
e Comprovativo de realização de estágio no grupo de docência a que se candidata. 
e Certificado de Competências Pedagógicas (candidato/a à lecionação da UFCD) 


As candidaturas são apresentadas via correio eletrónico, lagoa(Mineteseacores pt, até ao dia 2 de 


Sónia Maria Arruda Cabral 


Assessora da Direção Pedagógica 


Maria João Carreiro destaca a boa adesão dos estudantes 


Governo dos Açores está 
a processar pagamentos 
das passagens aereas 

no âmbito da medida 
“Regressa a Casa” 


Foram aprovadas cerca de 400 candida- 
turas, no montante global de cerca de 30 
mil euros, estando em análise e a aguardar 
correcções por parte dos candidatos cerca 
de 1.000 candidaturas. 


O Governo dos Açores, através da 
Secretaria Regional da Juventude, Habi- 
tação e Emprego, já está a processar o pa- 
gamento das passagens áreas aos jovens 
estudantes que se candidataram à medida 
“Regressa a Casa” do pacote “+ Jovem”. 

O período de candidaturas decorreu 
entre 23 de Julho e 15 de Agosto, tendo 
já sido aprovadas cerca de 400 candida- 
turas, no montante global de cerca de 30 
mil euros, estando em análise e a aguar- 
dar correcções por parte dos candidatos 
cerca de 1.000 candidaturas. 

Em causa, está o pagamento aos jovens 
deslocados da sua ilha de residência, para 
frequentar um estabelecimento de ensino, 
de uma viagem aérea de ida e volta, ou 
duas só de ida, entre a ilha de residência 
do estudante e o local do estabelecimento 
de ensino que o jovem frequenta, referen- 
te ao ano lectivo 2023/2024. 

Maria João Carreiro destaca a boa ade- 
são dos estudantes a esta nova medida, 
que constitui uma “forma de incentivar os 
jovens a prosseguirem estudos, ao mes- 
mo tempo em que lhes possibilita manter 
o vínculo com a sua ilha de residência, à 
qual devem regressar para iniciar e pros- 
seguir com a sua carreira profissional”. 

“O pacote ‘+ Jovem” é uma iniciati- 


va inédita na Região para atrair e fixar 
talento e que inclui várias medidas para 
apoiar os jovens desde que decidem estu- 
dar até que decidam regressar à sua ilha 
de residência e aos Açores para integrar 
o mercado de trabalho”, nota a Secretária 
Regional da Juventude, Habitação e Em- 
prego. 

São elegíveis à medida “Regressa a 
Casa” os jovens até aos 26 anos de idade, 
a frequentar cursos de nível 4,5, 6, 7 ou 
8 do Quadro Nacional de Qualificações, 
num estabelecimento de ensino fora da 
sua ilha de residência, incluindo outra 
ilha dos Açores, Continente português ou 
Madeira. 

Esta medida é promovida através da 
Direcção Regional da Juventude e inclui 
o pagamento de duas viagens áreas ida e 
volta por ano lectivo aos estudantes des- 
locados, incluindo despesas com a aqui- 
sição de uma bagagem de porão e com 
penalizações por alteração de datas das 
viagens, quando não incluído no bilhete. 

As candidaturas para o ano lectivo 
2024/2025 arrancam já no próximo dia 
1 de Setembro, prolongando-se até 15 de 
Agosto de 2025, devendo as candidaturas 
ser formalizadas através do Portal da Ju- 
ventude: juventude.azores.gov.pt. 
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Casados Açores 
da Nova Inglaterra 


Governo dos Açores 
propõe-se promover o 
primeiro Fórum Global 
do Espírito Santo 


O Secretário Regional dos Assuntos 
Parlamentares e Comunidades anunciou 
esta semana, nos Estados Unidos da Amé- 
rica, que o Governo dos Açores pretende 
organizar, em 2025, um primeiro Fórum 
Global do Espírito Santo. 

Paulo Estêvão, que participava nas 
Grandes Festas do Espírito Santo da Nova 
Inglaterra, explicou que a iniciativa deverá 
promover o debate entre diferentes espe- 
cialistas dos Açores e da diáspora açoriana 
sobre o culto popular em louvor da Terceira 
Pessoa da Santíssima Trindade. 

Este Fórum Global poderá decorrer de 
forma tripartida por ocasião das Grandes 
Festas do Espírito Santo que se realizam 
em Ponta Delgada, nos Açores, em Nova 
Inglaterra, nos Estados Unidos, e em San- 
ta Catarina, no Brasil, incluindo ainda uma 
possível extensão à vila de Alenquer, no 
continente português, que é considerada o 
berço do culto. 

Para Paulo Estêvão, as festas em louvor 
do Divino Espírito Santo constituem “a ma- 
nifestação cultural mais representativa da 
identidade açoriana no mundo” e, por isso, 
“merecem uma abordagem interdisciplinar 
e internacional que seja capaz de abordar o 
seu passado, presente e futuro”. 

Esta mesma abordagem, segundo acres- 
centou, poderá alargar-se futuramente a um 
segundo Fórum Global, dessa vez dedicado 
ao culto do Senhor Santo Cristo dos Mila- 
gres, a decorrer por ocasião das suas festas 
mais representativas nos Açores, no Cana- 
dá e na Bermuda. 

O Secretário Regional dos Assuntos 
Parlamentares e Comunidades representou 
o Governo dos Açores na 38.º edição anu- 
al das Grandes Festas do Espírito Santo da 
Nova Inglaterra, que decorreram na cidade 
de Fall River, de 23 a 26 de Agosto, acom- 
panhado pelo Director Regional das Comu- 
nidades, José Andrade. 

Intervindo segunda-feira no banquete 
de encerramento das Grandes Festas, que 
reuniu cerca de 500 pessoas representativas 


dos Estados de Massachussets e Rhode Is- 
land, Paulo Estêvão anunciou que o novo 
Governo dos Açores “pretende continuar 
o essencial da política de relacionamento 
com as comunidades açorianas desenvol- 
vida pelos sucessivos governos anteriores, 
independentemente das legítimas diferen- 
ças ideológicas de cada um, mas vai inovar 
e aprofundar a sua actuação com iniciativas 
próprias”. 

“A maior parte do povo dos Açores resi- 
de na América”, pelo que “devemos inten- 
sificar a nossa presença junto da diáspora 
açoriana”, afirmou, exemplificando com “a 
necessidade de reforço do apoio institucional 
ao movimento associativo e à comunicação 
social das nossas comunidades”. 

Paulo Estêvão lembrou uma frase his- 
tórica do presidente norte-americano John 
Kennedy: “Não perguntes ao teu país o que 
é que ele pode fazer por ti; pergunta a ti 
próprio o que é que podes fazer pelo teu 
país”. E acrescentou: “os nossos emigrantes 
já fizeram muito pelos Açores, mas agora é 
hora de perguntarmos o que é que nós pode- 
mos fazer pelos nossos emigrantes”. 

“Se há coisa que nos une nos Açores, é 
a defesa e a valorização da diáspora açoria- 
na”, concluiu. 

Na sua primeira visita oficial aos Esta- 
dos Unidos, enquanto Secretário Regional 
dos Assuntos Parlamentares e Comunida- 
des, Paulo Estêvão reuniu-se com entidades 
representativas das comunidades açorianas 
de Massachussets e Rhode Island, partici- 
pou nas Grandes Festas do Espírito Santo 
da Nova Inglaterra e visitou os órgãos de 
comunicação social de língua portuguesa 
em Fall River e New Bedford. 

Terça-feira, no quinto e último dia do 
seu programa oficial, o governante deslo- 
cou-se à cidade de New Bedford para vi- 
sitar o Museu da Baleação, que inclui uma 
importante galeria açoriana, e a Casa da 
Saudade, considerada a única biblioteca ex- 
clusivamente açoriana dos Estados Unidos 
da América. 
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Ponta Delgada no top 3 
do Índice da Presença 
na Internet das Câmaras 
Municipais Portuguesas 


De 308 municípios existentes em Portugal, 
Ponta Delgada conquistou o 3.º lugar no Índice 
da Presença na Internet das Câmaras Munici- 
pais Portuguesas (IPIC). 

O ranking, que tem por base a avaliação 
da presença online das autarquias, consid- 
era 36 indicadores, distribuídos por 4 critérios 
principais: “Conteúdos: Tipo e Actualização”; 
“Acessibilidade, Navegabilidade e Facilidade 
de Utilização”; “Serviços Online” e “Partici- 
pação”. 

De acordo com o IPIC, as páginas web 
foram avaliadas de acordo com esses parâmet- 
ros, sendo depois, atribuída uma pontuação en- 
tre 0 e 1 que permitiu gerar o ranking global. 

Este estudo é referente aos dados de 2023, 
tendo sido conduzido pela Universidade do 
Minho, com o contributo da Agência para a 
Modernização Administrativa e da Universi- 
dade das Nações Unidas — Unidade Operacional 
em Governação Electrónica. 

Segundo o relatório publicado, o critério 
“Participação” foi onde a autarquia de Ponta 
Delgada mais se destacou por disponibilizar 
aos cidadãos “formas de interacção e envol- 


vimento”, 

Este quadro de avaliação analisa indicado- 
res como a existência de canais que “permitam 
a comunicação entre o cidadão e a Câmara”, a 
presença de “espaços de discussão e auscultarão 
de opinião” e “canais de elogios, sugestões, 
reclamações e denúncias”. Questões ligadas 
à transparência e redes sociais também são 
contabilizadas. 

A apresentação dos resultados foi realizada 
em Guimarães, tendo sido atribuído o 1.º lugar 
à Câmara Municipal de Murça, no distrito de 
Vila Real, e o 2º lugar à Câmara Municipal de 
Porto de Mós em Leiria. 

Este levantamento é realizado de dois em 
dois anos e, segundo o IPIC, aponta e explora 
“a necessidade de as autarquias portugue- 
sas melhorarem a oferta de serviços online, 
promoverem uma acessibilidade inclusiva e 
desenvolverem ferramentas e iniciativas que 
fomentem a participação eletrónica e o envol- 
vimento do cidadão”. 

Em 2021, Ponta Delgada posicionava-se no 
30º lugar do ranking, tendo subido 27 posições 
em comparação com 2023. 


Suspensão de queimadas até 
15 de Setembro em P. Delgada 


A Câmara Municipal de Ponta Delgada 
em virtude das condições meteorológicas 
que se registam no município e que fez 
aumentar o risco de incêndios florestal, 
determinou a suspensão do licenciamento 
de fogueiras, queimas e queimadas em 
todas as freguesias do concelho. 

Esta decisão de carácter preventivo 
vigora até 15 de Setembro, permitindo 
reforçar a protecção da população e 
minimizar o risco de incêndio florestal 
no concelho de Ponta Delgada. 

Os tradicionais churrascos, em espaços 
de lazer públicos, podem continuar a ser 
realizados. Devendo a população manter 


todos os cuidados com a segurança para 
prevenir a ocorrência de incêndios. 

O Departamento de Gestão Ambiental 
da Câmara Municipal de Ponta Delgada 
garante a recolha dos resíduos de grande 
dimensão, vulgo “monstros”, onde se 
incluiu os resíduos verdes e lenhosos 
(erva cortada, ramos, folhas, galhos, etc) 
de forma gratuita. Os munícipes com ne- 
cessidade de recolha de resíduos verdes 
e lenhosos podem contactar a Câmara 
Municipal de Ponta Delgada, através dos 
seguintes contactos: 296 304 400 ou linha 
verde gratuita 800 205 479, para o agen- 
damento da recolha destes resíduos. 


18 internacional 


Correio dos Açores, 29 de Agosto de 2024 


Donald Trump prepara-se para nomear Robert F. 
Kennedy Jr. e Talsi Gabbard para a equipa de transicção 
da candidatura à eleição presidencial dos Estados Unidos 


Donald Trump, candidato dos republica- 
nos e 45.º Presidente dos Estados Unidos, 
prepara-se para nomear Robert F. Kennedy 
Jr., que suspendeu a sua candidatura à elei- 
ção presidencial, e Tulsi Gabbard, antiga 
Congressista do Havai, para membros da 
equipa de transicção, de acordo com o jornal 
norte-americano The New York Times. 

Nas últimas semanas, a equipa de tran- 
sicção do candidato dos republicanos era 
composta por dois dos seus filhos — Donald 
Trump Jr. e Eric Trump — e o candidato a 
Vice-presidente, JD Vance. 

Numa entrevista publicada na rede so- 
cial X, na passada Segunda-feira, Robert. 
F. Kennedy Jr. confirmou que recebeu um 
convite. “Recebi um convite para me juntar 
à equipa de transicção, para ajudar a esco- 
lher as pessoas que se vão candidatar ao 
Governo”. 

O The New York Times relembra que 
Donald Trump chamou de Robert F. Ken- 
nedy Jr. de “esquerda radical lunática” que 
é “muito mais liberar que todos que estão a 
concorrer como liberal”. 

Segundo o jornal norte-americano, Tulsi 
Gabbard, antiga Congressista do Havai e que 
abandonou o Partido Democrático em 2020, 
tem ajudado Donald Trump com sessões de 
debate informal nas últimas semanas. 

Brian Hughes, conselheiro sénior da cam- 
panha de Donald Trump, admitiu que “estão 
orgulhosos que Robert F. Kennedy Jr. e Tulsi 
Gabbard entraram na equipa de transicção de 
Donald Trump”. Os antigos democratas não 
prestaram qualquer comentário em relação 
ao assunto na passada Terça-feira. 

Para Marc Short, estratega republicano 
que serviu como chefe de staff do antigo 
Vice-presidente Mike Pence, a entrada de 
Robert F. Kennedy Jr. e Tulsi Gabbard na 
equipa de transicção de Trump é “um golpe 
para o movimento conservador”. 

De acordo com o The New York Times, 
Donald Trump disse aos jornalistas que não 


Foto: Uli Seit for The New York Times 


Robert F. Kennedy Jr. suspendeu a sua candidatura como independente à eleição presidencial dos Estados Unidos, 


que será realizada a 4 de Novembro deste ano 


falou com Robert F. Kennedy Jr. para tor- 
ná-lo Secretário dos Recursos Humano e da 
Saúde, mas reconhece que o antigo demo- 
crata “sabe muito sobre o assunto e que tem 
sido bem recebido pelo membros do Partido 
Republicano”. 

A relembrar que Robert F. Kennedy Jr., 
sobrinho de John F. Kennedy, 35.º Presiden- 


te dos Estados Unidos, fez parte do Partido 
Democrata até 2023, ano em que decidiu 
candidatar-se como independente à eleição 
presidencial deste ano. Entretanto, decidiu 
suspender a sua candidatura na passada Sex- 
ta-feira e apareceu, posteriormente, num Co- 
mício de Donald Trump, para mostrar apoio 
ao antigo Presidente dos Estados Unidos. 


A eleição presidencial dos Estados Uni- 
dos ocorre a 4 de Novembro deste ano, onde 
será o conhecido o sucessor de Joe Biden, 
que desistiu da sua campanha no final do 
mês de Julho. Os principais candnidatos são 
Kamala Harris, candidata dos democratas 
e actual Vice-presidente do país, e Donald 
Trump, do Partido Republicano. 


Donald Trump vai enfrentar uma nova acusação devido 
aeleição presidencial dos Estados Unidos de 2020 


Foto: Roger Kisby for The New York Times 


Os promotores federais divulgaram na 
passada Terça-feira uma versão reduzida da 
nova acusação contra Donald Trump de tentar 
pressionar e alterar os resultados eleitoral da 
eleição presidencial de 2020, segundo o jornal 
norte-americano The New York Times. 

Desta vez, a alegação contra Donald 
Trump, emitida no Tribunal do Distrito Fede- 
ral em Washington, tem como base a “tenta- 
tiva de pressionar o Departamento de Justiça 
dos Estados Unidos a aceitar as suas falsas 
alegações e anular o resultado da eleição pre- 
sidencial de 2020”. 

Segundo o jornal norte-americano, man- 
teve a estrutura básica da primeira acusação, 
que ocorreu há 13 meses. O objectivo da mu- 
dança foi para remover qualquer discussão de 
quaisquer alegações que pudessem ser inter- 


pretadas como relacionadas aos atos oficiais 
de Trump como presidente, ao mesmo tempo 
em que defendia que outros atos deveriam ser 
interpretados como a conduta de um candida- 
to privado ao cargo. 

No primeiro parágrafo da nova acusação 
de Jack Smith, Procurador especial dos Es- 
tados Unidos, Donald Trump está referido 
como “candidato à eleição presidencial de 
2020”, e não como “ 45.º Presidente dos Es- 
tados Unidos e candidato a reeleição a 2020”, 
como aconteceu na primeira acusação. 

A relembrar que os procuradores recebe- 
ram esta acusação após o Supremo Tribunal 
dos Estados Unidos ter decidido que os ex- 
Presidentes do país têm imunidade ampla 
contra processos criminais por actos oficiais 
realizados em razão do cargo. 


Correio Desportivo 


Correio dos Açores, 29 de Agosto de 2024 


Empresa E panair - Operator Cortticas 
TRATAMENTOS ANTI-TÉRMITAS 


€,296 642599 


Campeonato dos Açores de Ralis 


Rali Ilha Lilás foi apresentado 


Está definida a próxima prova da edição 
de 2024 do Campeonato dos Açores de Ra- 
lis: o XXVII Além Mar 45.º Rali Ilha Lilás 
vai realizar-se entre 20 e 21 de Setembro, 
com um itinerário composto por 11 provas 
especiais de classificação que perfazem um 
pouco mais de 80 km percorridos ao cro- 
nómetro, numa prova que possui extensão 
total de quase 218 km. 

Com a apresentação do evento a ser rea- 
lizada na Marina de Angra, o emblema pre- 
sidido por Paulo Silveira que possui equipa 
técnica liderada por Filipe Rocha, apre- 
sentou uma prova com traçado renovado, 
onde, para além das provas especiais Cinco 
Ribeiras e Caminho de Cima, todas as res- 
tantes apresentam-se como novidade para 
os muitos pilotos que a organização espera 
contar que se inscrevam. 

Com principal e renovada preocupação 
com a sustentabilidade e cuidado com a 
pegada ecológica, o Terceira Automóvel 
Clube apresenta uma prova cujo progra- 
ma tem início na quinta-feira, pelas 21h30, 
no Porto de Pescas da Vila de São Mateus 
da Calheta, com a apresentação pública de 
equipas. Na sexta-feira, 20 de Setembro, 
entre as 10h00 e as 12h00, realiza-se no 


(Foto: ADBett Rallys) 


Caminho Municipal 1018, a prova-teste, 
comumente designada por shakedown. Mas 
o momento mais ansiado acontece mais tar- 
de com o arranque da prova, pelas 20h15 


da primeira prova especial, Ladeira Gran- 
de, com extensão de 5,80 km. A noite ter- 
mina com duas passagens, em sistema de 
partidas sem interrupção da primeira para a 


segunda passagem, da super-especial Clu- 
bauto, disputada na zona litoral da cidade 
património mundial. 

Sábado, 21 de Setembro é dia grande 
de rali, com disputa de quatro troços, dois 
de manhã e outros dois à tarde, com duas 
passagens em cada. A manhã de rali faz-se 
com passagens por Arrochela (6,50 km) pe- 
las 10h00 e 11h30, e por Altares (9,08 km) 
pelas 10h30 e 12h00. Depois os concorren- 
tes rumam ao parque de assistência para, 
à tarde e a partir das 14h50, percorrerem 
outros dois troços, a saber, Cinco Ribeiras 
(6,95 km) pelas 14h50 e 16h20, e Caminho 
de Cima (13,16 km) pelas 15h15 e 16h45 
sendo esta última passagem o palco esco- 
lhido para a powerstage do rali. 

As inscrições para o XXVII Além Mar 
45.º Rali Ilha Lilás estão abertas até 22h00 
(hora dos Açores) de 9 de Setembro, sendo 
que a lista de inscritos será conhecida no 
dia 11 de Setembro. José Eduardo Silva e 
Alberto Jorge, a equipa que venceu a pri- 
meira edição do rali Ilha Lilás, tripulará o 
carro de segurança “00”, fazendo a inicia- 
tiva parte de um conjunto de homenagens 
que o clube terceirense está a preparar com 
vista a assinalar o seu 50.º aniversário. 


Campeonato de Portugal Série D 
Louletano vence LGC Moncarapachense 


A 2º jornada do Campeonato de Portugal 
prosseguiu, terça-feira, com a vitória do Lou- 
letano frente ao Lusitano Ginásio Clube Mon- 
carapachense. 

A contar para a Série D da mítica prova do 
futebol nacional, o resultado terminou com um 
1-0, com golo de Jailson Gomes (46 minuitos). 

Com este resultado, o Louletano soma a 
segunda vitória em dois jogos e junta-se ao 
Sintrense, no topo da tabela classificativa. Já o 
Moncarapachense perdeu os primeiros pontos, 
depois do triunfo na primeira jornada. 

Recorde-se, que o Operário só joga no do- 
mingo, para a 3.º jornada, frente ao Amora, no 
Campo João Gualberto Borges Arruda, na La- 


goa, a partir das 15h00. 

Esta é a primeira aparição dos “fabris” na 
prova, tal como noticiamos na terça-feira, isto 
porque os dois primeiros encontros foram rea- 
gendados: o Operário — CF Estrela “B”, da 1.º 
jornada, será no dia 17 de Novembro, e o GD 
Lagoa — Operário, da jornada 2, acontecerá no 
dia 13 de Outubro. 

Recorde-se, entretanto, os resultados já 
apurados da 2.º rodada: Moura — FC Serpa, 
1-4; Sintrense — Estrela FC, 3-0; Comércio In- 
dústria — Barreirense, 4-1; Amora — Lusitano 
Évora, 0-0; CF Estrela “B” — GD Fabril, 0-0; 
Louletano — LGC Moncarapachense, 1-0; GD 
Lagoa — Operário, dia 13 de Outubro. 


Classificação: 1.º Sintrense, 6 pontos; 2.º 
Louletano, 6; 3.º Lusitano Évora, 4; 4.º Amo- 
ra, 4; 5.º Moncarapachense, 3; 6.º FC Serpa, 3; 
7.º Comércio Indústria, 3; 8.º Moura, 3; 9.º CF 
Estrela “B”, 1 (-1 jogo); 10.º GD Fabril, 1; 11.º 
Operário, O (-2 jogos); 12.º FC Barreirense, 0; 
13.º GD Lagoa, 0 (-1 jogo); 14.º Estrela FC, 0. 

Programa da 3.º jornada (domingo, dia 1 de 
Setembro): 

Operário — Amora (15h00, no Campo João 
Gualberto Borges Arruda), Estrela FC — CF 
Estrela “B”, Barreirense — FC Serpa, GD Fa- 
bril —- GD Lagoa, LGC Moncarapachense — 
Sintrense, Comércio Indústria — Louletano e 
Lusitano Évora — Moura. 
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Ampliação das instalações do Judo Clube 
de Ponta Delgada: É hora de decidir! 


4 


Por: José M. Araújo, 
o Peticionário 


No declinar do estio, com a Silly Season 
no seu termo, eis o Judo Clube de Ponta Del- 
gada num momento decisivo da sua existên- 
cia. O poder político terá de tomar algumas 
decisões que serão impactantes na vida do 
clube e com reflexos no judo. 

O JCPD tem a ampliação das suas insta- 
lações pendente há 10 anos. Esperamos, que 
da audição da Comissão de Assuntos Sociais, 
do Parlamento Açoriano, ao primeiro Peti- 
cionário e aos representantes do clube e do 
Governo Regional dos Açores nos traga algo 
de tangível. 

A Petição “Ampliação das Instalações do 
JCPD” foi colocada no sítio oficial das Peti- 
ções On-line no dia 9 de Maio e entregue, na 
Assembleia Legislativa da Região Autónoma 
dos Açores, a 20 de Junho. Ao fim de 2 dias já 
a referida petição tinha mais de 300 peticio- 
nários, ou seja, em tempo recorde ultrapassou 
o mínimo de subscritores necessários por lei 
para poder ser apreciada, no parlamento re- 
gional. No ato da entrega, com um mês e meio 
de existência, tinha mais de 1000 peticioná- 
rios. O que nos parece significativo numa 
terra em que não está enraizado o hábito da 
participação cívica e muito menos através de 
petições. 

Afinal que pretende o JCPD? O clube 
pretende, tão-somente, continuar a servir o 
crescente número de atletas/sócios que pro- 
curam a prática do judo, como a modalidade 
de eleição, e a comunidade onde está inserido. 
Desta comunidade faz parte o agrupamento 
de escolas que existem na periferia do Parque 
Desportivo do Lagedo onde as actuais instala- 
ções do Judo Clube estão integradas. 

Para cumprir com o seu desígnio o JCPD 
necessita de ampliar as suas instalações pelo 
que revindica, junto das instituições que go- 
vernam a região e o concelho a cedência do 
terreno a norte das actuais, propriedade do 
GRA, e o envelope financeiro para fazer face 
às despesas com a respectiva obra. 

Enquanto primeiro peticionário defendo 
que o financiamento do projecto, em apre- 
ciação, seja tripartido. A fórmula seria: 60% 
á responsabilidade da Região, 30% a cargo 
da CMPD e os restantes 10% ao cuidado do 
JCPD. 

As razões que justificam os apoios públi- 
cos, ao JCPD, são entre outros: 

1.º A exiguidade das actuais instala- 
ções face à procura crescente pela prática 
do Judo no clube. A escassez de instala- 
ções desportivas, em Ponta Delgada, o que 


muinto =- À 


AMARO 


li 


Projecto das novas instalações do Judo Clube de Ponta Delgada 


inviabiliza a realização de grandes eventos 
desportivos, da modalidade de judo, naquela 
que é a maior e mais populosa cidade aço- 
riana. 

2.º A sua história e relevância para o Judo 
nos Açores. 

O JCPD, com mais de meio século de 
existência, foi durante muitos anos a loco- 
motiva do judo nos Açores, especialmente 
em São Miguel, onde a Associação de Judo 
do Arquipélago dos Açores e os demais clu- 
bes surgiram pela mão de quadros do clube. 
Acresce o facto de este ser um dos clubes de 
Judo, mais antigos de Portugal, conhecido e 
reconhecido pelos seus méritos. 

3.º O seu Palmarés desportivo 

Ao longo da sua existência, contam-se 
pelos dedos de uma mão os anos em que o 
clube não teve atletas, em lugar de pódio, nos 
campeonatos nacionais. Como cereja no topo 
do bolo o Judo Clube teve vários atletas me- 
dalhados nos Campeonatos da Europa e do 
Mundo. Acresce o facto de ter tido um atleta 
que terminou o ciclo olímpico 2012/1016, 
classificado no ranking mundial, próximo de 
lugar elegível para as Olimpiadas. 

4.º O contributo para a Sociedade 

O JCPD encara o judo na perspetiva japo- 
nesa, ou seja, como uma escola para a vida 
onde a par da vertente desportiva existem 

valores que importa cultivar como o res- 
peito mutuo, a disciplina e a amizade. A prio- 
ridade do clube e o seu foco está na pessoa, na 
formação do seu carácter, no incutir hábitos 
de vida saudáveis que se traduzam num bem- 
estar físico, mental e social. O objectivo é 
a “Formação de campeões para a vida”. Da 
aposta nesta prioridade não é alheio o facto 
de muitos dos judocas e ex-judocas terem for- 
mação universitária e estarem a ocupar cargos 
de grande notoriedade na nossa sociedade e 
outros que não tendo o mesmo nível de for- 
mação e estando a exercer funções de menor 


relevância social, o fazem também, com ele- 
vado desempenho profissional. 

5.º A sua sustentabilidade 

O clube tem um corpo técnico estável e 
certificado pelo Instituto Português do Des- 
porto e Juventude a par de inúmeros cintos 
pretos, incluindo alguns dos mais graduados 
judocas portugueses (um 9º Dan, um 7º Dan 
graduado pelo Kodokan a casa mãe do judo, 
um 6º Dan e um 5º Dan). 

A nível financeiro, o clube é, igualmente, 
sustentável. Ao longo da sua existência, as 
obrigações para com o corpo técnico, fun- 
cionários e prestadores de serviços têm sido 
honradas. Vieram as crises e o clube esteve 
sempre á altura das suas obrigações. 

Na qualidade de primeiro peticionário, 
tenho acesso aos nomes dos subscritores da 
Petição, tal como os deputados que integram 
a comissão de assuntos sociais, pelo que 
pude constatar que aqueles que nos apoiaram 
aquando da construção das actuais instala- 
ções, por nos reconhecerem mérito, são os 
mesmos e muitos mais que nos apoiam nesta 
petição. Como novidade, temos o facto de a 
comunidade do judo nacional se ter associa- 
do a nós e de o segundo peticionário ser o 
Mestre Masatoshi Ohi, o fundador do judo 
nos Açores. 

Embora existam peticionários das mais 
variadas origens, na sua maioria estes são 
quadros superiores. Temos como peticioná- 
rios clérigos, oficiais de polícia e do exér- 
cito, engenheiros, médicos, professores (na 
sua maioria de educação física), enfermeiros, 
psicólogos, gestores, economistas, empresá- 
rios, políticos de vários quadrantes, advoga- 
dos, arquitectos, dirigentes do movimento 
associativo ligados ao desporto e não só, di- 
rigentes de clubes das mais variadas modali- 
dades, treinadores, atletas Olímpicos e do alto 
rendimento, nomeadamente, o Nuno Delgado 
que foi bronze nos Jogos Olímpicos de 2000, 


em Sydney, na modalidade de judo. 

As principais individualidades do Judo em 
Portugal não deixaram de se associar a esta 
iniciativa, foi o caso dos Mestres Fernando 
Costa Matos (Açoriano e primeiro atleta 
olímpico português na modalidade de judo. 
Competiu nos Jogos de Tóquio, em 1964, na 
categoria -80Kg tendo terminado a compe- 
tição em 9º lugar), o Mestre Fausto de Car- 
valho, ambos 9º Dan, e o Mestre Henrique 
Nunes, 8º Dan, o qual fez o seguinte comen- 
tário, revelador do mérito que é reconhecido 
ao JCPD, pela comunidade do judo nacional 
“Este clube por tudo o que tem feito pelo 
judo de todas as ilhas já devia ter merecido 
uma sentida e objectiva atenção. Continua á 
muitos anos a ser um baluarte do judo em 
Portugal”. 

As forças vivas, da nossa sociedade e a 
Comunidade do Judo Nacional, apoiam a pe- 
tição, “Ampliação das Instalações do JCPD”, 
e o que nela se revindica. 

Cabe, a partir deste momento, aos 
digníssimos deputados, a palavra final. Deve 
ou não o JCPD concretizar o seu sonho? O 
sonho de ampliar as suas instalações por via 
da cedência do terreno pretendido e da entre- 
ga do devido apoio financeiro? 

A nossa classe política, ainda recentemen- 
te, reconheceu mérito ao JCPD ao atribuir 
um “Voto de Congratulação” pelos seus 50 
anos e ao contemplar o clube com a Insígnia 
Autonómica de “Mérito Cívico”, no dia da 
autonomia. 

Toda a comunidade do JCPD rejubilou 
com estas iniciativas que muito nos honram. 
Todavia, o facto é que estas honrarias, se não 
se traduzirem em algo de tangível, pouco mais 
servem do que alimento para os nossos egos. 
Estamos convictos de que assim não será. 
Quem valoriza a meritocracia e o bem-fazer 
em prol do bem comum estará, com certeza, 
sensível aos nossos argumentos. 
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A pele pode ser a chave para o diagnóstico 
de perturbação do neurodesenvolvimento 


Um método de diagnóstico genético utilizando uma pequena amostra de pele do 
braço poderia identificar distúrbios raros do neurodesenvolvimento de forma não 
invasiva, de acordo com investigadores da Universidade de Adelaide, Austrália. 


Actualmente, as condições causadas por 
uma interrupção significativa durante o desen- 
volvimento do cérebro, como a Síndrome de 
Rett, a epilepsia e a Sindrome de Down, afec- 
tam uma em cada 50 crianças australianas. 

Mas existem cerca de 6.000 doenças raras, 
muitas das quais não têm nomes, pois são mais 
definidas pelos sintomas ou pelas variações 
genéticas que as provocam. 

Uma equipa do Robinson Research Insti- 
tute liderada pelo Dr. Lachlan Jolly, chefe do 
Grupo de Investigação em Neurobiologia da 
Escola de Biomedicina da Universidade de 
Adelaide, e pelo Professor Jozef Gecz, chefe 
do programa de Neurogenética da Escola de 
Medicina, desenvolveu uma forma de trans- 
crever variações genéticas no ARN para ajudar 
a determinar se são causadores de doença e, 
dessa forma, contribuir para melhorar o diag- 
nóstico genético. 

Estas descobertas, no âmbito do estudo 
PERSYST, foram publicadas no American 
Journal of Human Genetics. 

“Um diagnóstico genético é um pré-requi- 
sito para cuidados, terapias, ensaios clínicos, 
planeamento familiar e, mais importante, uma 
comunidade de pertença e apoio adequados”, 
disse o Dr. Jolly. 

“O que conseguimos fazer foi activar a 
expressão de genes de doenças cerebrais em 
células derivadas de uma biópsia de pele de um 
paciente, cultivada em laboratório, para obter 
a transcrição de ARN dos genes; anteriormen- 
te isto só teria sido possível através de uma 
amostra de tecido cerebral do paciente, que 
raramente está disponível ou é aconselhável. 


“A activação dos genes da doença nas 
células da pele permite um estudo funcional 
baseado em ARN para resolver a patologia da 
variante genética. Caso contrário, estes indiví- 
duos muitas vezes nunca receberiam um diag- 
nóstico genético porque o ARN do gene não 
pode ser obtido sem procedimentos altamente 
invasivos. 

“As variantes destes genes representam 
22,2 por cento de todas as variantes de pa- 
tologia incerta, o que equivale actualmente 


a centenas de milhares de pessoas em todo o 
mundo que vivem sem diagnóstico, e este nú- 
mero continua a aumentar”. 

Esta abordagem inovadora sustenta o estu- 
do PERSYST, uma colaboração nacional entre 
cientistas, médicos, laboratórios de diagnós- 
tico e grupos comunitários de doenças raras 
em toda a Austrália. O estudo PERSYST, que 
decorre actualmente até 2027, utiliza esta nova 
tecnologia de diagnóstico baseada na pele e 
tem um programa nacional de recrutamento 


para um subconjunto de indivíduos que vi- 
vem com uma doença rara geneticamente não 
diagnosticada. 

“O PERSYST está a fornecer provas críticas 
para apoiar o diagnóstico genético de indivídu- 
os australianos e das suas famílias, acabando 
com o fardo das suas odisseias de diagnósticos 
e proporcionando oportunidade para melhores 
cuidados, apoio e acesso a tratamentos de pre- 
cisão”, concluiu o Dr. Jolly. 

ALERT Life Sciences Computing, S.A. 


A natureza pode ser o melhor 


remédio para a sua saúde mental 


Foto: Pexels 


Passar algum tempo na natureza, mesmo 
que sejam apenas 10 minutos, pode ter bene- 
fícios a curto prazo para adultos com doen- 


ças mentais, revela um novo estudo publicado 
na revista Ecopsychology, que olhou para 30 
anos de investigação publicada sobre os efei- 
tos sociais, mentais e físicos da exposição ao 
ar livre, incluindo o urbano. 

Numerosos estudos demonstraram que 
passar tempo na natureza reduz o stress, 
melhora o pensamento e melhora o humor. 
“Sabemos que a natureza desempenha um 
papel importante na saúde humana, mas os 
prestadores de cuidados de saúde e de saúde 
comportamental muitas vezes negligenciam 
pensar nela como uma intervenção”, afirma 
Joanna Bettmann, professora da Faculdade 
de Serviço Social da Universidade de Utah 
e principal autora do estudo. “Decidimos 
destilar algumas orientações baseadas em 
evidências.” 

Dos 14.168 estudos que preencheram os 
critérios de pesquisa iniciais, Bettmann e a sua 
equipa de investigação multidisciplinar res- 
tringiram cuidadosamente a sua análise para 
se concentrarem em 45 estudos, que incluíram 
um total de 1.492 participantes adultos com 


uma doença mental diagnosticada. Algumas 
das experiências examinadas incluíam inter- 
venções terapêuticas estruturadas, enquanto 
outras envolviam apenas experiências com os 
espaços naturais. 

A quantidade de tempo que os participan- 
tes do estudo passaram na natureza variou 
de trabalho para trabalho: alguns passaram 
apenas 10 minutos num parque da cidade, 
enquanto outros passaram vários dias em 
experiências imersivas na natureza. Alguns 
dos estudos incluídos utilizaram exposição 
intervalada à natureza; períodos de tempo 
mais curtos, várias vezes por semana ou por 
mês; outros utilizaram períodos mais longos 
de exposição contínua e imersiva. No entanto, 
diferentes durações e padrões de exposição à 
natureza produziram resultados positivos. 

“Dez minutos na natureza urbana são 
muito menos intimidantes, dispendiosos e 
demorados para as pessoas que não têm tem- 
po, recursos, interesse, apoio comunitário ou 
equipamento para se aventurarem nos espaços 
naturais durante dias ou semanas”, escrevem 


os autores. 

A análise indicou também que os espaços 
exteriores aquáticos, como rios, lagos, ocea- 
nos, e as actividades de campismo, agricultura 
e jardinagem tiveram o maior efeito positivo. 
A natureza urbana, as montanhas e as florestas 
também ofereceram efeitos significativos. 

“Todos estes diferentes tipos de espaços 
exteriores apresentaram resultados positivos, 
o que sublinha a importância de preservar os 
espaços verdes nos nossos ambientes naturais 
e construídos”, refere Bettmann. 

“A relação entre natureza e saúde mental 
está em todo o lado. As intervenções variam 
de estudo para estudo e, por isso, os resulta- 
dos também são variados”, afirma Dorothy 
Schmalz, professora que preside ao Depar- 
tamento de Parques, Recreação e Turismo. 
“O trabalho aqui feito para reunir tudo, se- 
leccionar e realmente descobrir qual parece 
ser a mensagem geral é uma contribuição in- 
crivelmente valiosa para compreender o que 
é esta ligação.” 

Noticiassaude.pt 


22 televisão 


Júlia - SIC 


as 


00:45 Biosfera T21 - Ep. 
31 

01:10 Nada Será Como 
Dante T3 - Ep. 29 

01:35 Músicas d'África 
T13 - Ep. 29 

02:33 Visita Guiada T14 
- Ep.5 

03:10 O Fazer De 
Cargaleiro 

04:00 Telejornal Açores 

04:30 Regresso Ao Palco 
- Ep.5 

05:15 As Ilhas Do Meio 
Do Mundo - Ep. 4 

05:42 A Península - Ep. 5 

06:15 Terra 4.0 T2 - Ep. 9 

06:27 Eléctrico T1 - Ep. 6 

07:30 Zig Zag T20 - Ep. 
176 

07:45 Zig Zag T20 - Ep. 
177 


08:00 Bom Dia Portugal - 
Ep. 174 

09:00 RTP3 / RTP Açores 

13:00 Jornal da Tarde - 
Açores 

13:15 Biosfera T21 - Ep. 
32 

13:42 Terra 4.0 T5 - Ep. 
10 


14:00 RTP3 / RTP Açores 

16:00 Noticias Do 
Atlântico - Açores 

16:25 Nada Será Como 
Dante T3 - Ep. 32 

16:50 Portugal 
Fenomenal - Ep. 6 

17:33 Pérolas Do 
Oceano T18 - Ep. 
23 

18:00 Portunhol! - Ep. 7 

18:38 Visita Guiada T14 
- Ep.5 

19:16 Portugueses 
Pelo Mundo - 
Comunidades T1 
- Ep. 16 

20:00 Telejornal Açores 

20:30 Janela Indiscreta 
T16 - Ep. 35 

21:15 Viagem A Portugal 
- Ep.4 

22:05 Excursões Air Lino 
- Ep.5 

22:42 Mar de Letras T16 
- Ep. 27 


RTE I 


00:45 Anatomia de Grey 
T18 - Ep. 19 

01:32 Anatomia de Grey 
T18 - Ep. 20 

02:17 Amor Sem Igual - 
Ep. 11 

03:13 Televendas 

05:00 Bom Dia Portugal 

09:00 Praça da Alegria 

11:59 Jornal da Tarde 

13:15 Hora Da Sorte - 
Lotaria Popular 
-Ep.35 

13:30 Amor Sem Igual - 
Ep. 12 

14:30 A Nossa Tarde 
Pensado a partir 
da essência da 
apresentadora, 
Tânia Ribas de Oli- 
veira, o programa 
“A Nossa Tarde’ 
tem, por isso, um 
lado mais emocio- 
nal, com base em 
histórias com final 
feliz, e um lado 
muito divertido, ou 
não fosse a nossa 
Tânia uma pessoa 
que gosta de dar 
umas belas e so- 
noras gargalhadas. 

16:30 Portugal em Direto 

18:06 O Preço Certo 

18:59 Telejornal 

20:00 Mesa Portugue- 
sa... Com Estrelas 
Com Certeza - 
Ep.9 

20:45 Joker T8 - Ep. 48 
Vasco Palmei- 
rim apresenta 
o JOKER, o 
concurso favorito 
dos portugueses. 
Um concorrente, 
com a ajuda de 7 
Jokers e do Super 
Joker, responde a 
12 perguntas com 
um só objetivo em 
mente: Conquistar 
os 50 000 euros do 
prémio máximo! 

21:45 | Love Portugal T4 
- Ep.7 


nRTP2 
07:42 Porto Papel T2 - 
Ep.9 
07:55 Athleticus T3 - 


Ep.8 

08:00 A Ovelha Choné 
T6 - Ep. 2 

08:02 Dinoster: Os 
Heróis Quânticos 
- Ep. 

08:15 Pfffiratas - Ep. 36 

08:26 Edmundo E Lúcia 
- Ep. 36 

08:30 Jogos Paralím- 
picos de Verão 
- Paris 

11:30 Zig Za 

11:31 Tom Sawyer - Ep. 
25 


12:00 As Coisas Em 
Volta: A Vida 
Misteriosa Dos 
Objectos - Ep. 5 

12:30 A Conversa dos 
Outros - Ep. 12 

13:00 Enfermeira ao 
Domicílio - Ep. 8 

14:30 A Fé Homens 

14:57 Zig Zag 

15:00 K E Lou T3 - Ep. 

15:05 Molang T6 - Ep. 45 

15:10 Numberblocks T3 
- Ep. 12 

15:15 Gigantosaurus T2 
- Ep. 36 

15:25 O Diário de Alice - 

Ep. 49 


p. 

15:30 O Hotel Felpudo 
T2 - Ep. 26 

15:45 Feliz, O Ouriço T1 


- Ep.8 

15:50 Feliz, O Ouriço: 
Picadelas T1 - 
Ep.8 

15:55 Edmundo E Lúcia 


- Ep. 36 
16:00 Jogos Paralím- 
picos de Verão 
- Paris 
19:30 Folha de Sala 
19:35 Hore de Verde - 


20:30 Jornal 2 
21:00 O Veterinário de 
Província T3 - 


Ep. 4 
21:49 Folha de Sala 
21:55 Os #lnfluencers da 
História - Ep. 3 
22:45 Jogos Paralím- 
picos de Verão 
- Paris 
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Goucha - TVI 


€& 3 


00:00 Travessia - Ep. 
245 
00:40 Passadeira Ver- 


melha T11 - Ep. 
162 

02:05 Terra Brava - Ep. 
264 


02:30 Televendas 

03:45 Passadeira Ver- 
melha T11 - Ep. 
161 

05:00 Edição Da Manhã 

07:30 Alô Portugal T16 - 
Ep. 162 

09:00 Casa Feliz T5 - 
Ep. 173 

12:00 Primeiro Jornal 

13:45 Querida Filha - 
Ep.33 

15:00 Júlia T7 - Ep. 150 
Vidas inspirado- 
ras, conversas 
inesquecíveis num 
espaço certo para 
receber, ouvir 
e surpreender. 
Histórias de vida 
que ficam para 
sempre. Um 
programa de Júlia 
Pinheiro. 

17:30 Terra E Paixão - 
Ep. 63 

19:00 Jornal Da Noite 

20:45 A Promessa - Ep. 
57 
Maria Rocha, mãe 
de Nuno, Laura 
e Verónica, vê 
a vida virada do 
avesso quando 
a sogra Lurdes, 
em desespero 
financeiro, faz um 
acordo secreto 
com o magnata 
António Fontes 
Morais. Este pacto 
e um fatídico 
incêndio levam a 
remediada família 
transmontana a 
mudar-se para o 
luxuoso palacete 
dos Fontes Mo- 
rais, em Sintra. 

21:45 Senhora Do Mar - 
Ep. 148 


22:45 Nazaré - Ep. 19 


01:00 O 
pião - Ep. 123 

01:35 Sedução - Ep. 4 

02:25 O Princípio da 
Incerteza 

03:15 TV Shop 

04:30 Os Batanetes 

04:50 As Aventuras Do 
Gato Das Botas 

05:15 Diário Da Manhã 

08:55 Dois às 10 

11:58 TVI Jornal 

13:00 TVI - Em Cima da 
Hora 

13:35 A Sentença 
Perante casos 
impetuosos que 
poderiam ser 
retirados da vida 
real, em cada 
episódio é apre- 
sentada uma nova 
situação, propor- 
cionando debates 
intensos e análises 
cuidadosas das 
evidências e tes- 
temunhos. Nesta 
sala de tribunal, o 
juiz vai deliberar, 
com base no códi- 
go penal, quem é 
culpado e quem é 
inocente. 

14:25 A Herdeira - Ep. 
327 

15:30 Goucha 
Um programa de 
histórias e partilha 
de experiências de 
vida. Manuel Luís 
Goucha recebe 
diariamente vários 
convidados, para 
conversas emocio- 
nantes. , 

16:45 Dilema: Última 
Hora 

18:10 Dilema: Diário 

18:57 Jornal Nacional 


971 
22:55 Dilema: Extra 


Qualquer alteração à programação que publicamos é da responsabilidade das respectivas estações 
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í ] CARNEIRO 
(21/03 a 20/04) 


Avizinham-se surpresas e novidades mui- 
to compatíveis com o seu lado aventurei- 
to. É provável que surja repentinamente a 
oportunidade para viajar. 


| TOURO 
7 (21/04 a 20/05) 


É uma boa época para começar novos 
projetos, mas encare a vida com otimis- 
mo e não tenha medo de aceitar mudan- 
ças importantes para a sua evolução. 


GÉMEOS 
(21/05 a 20/06) 


Atravessa um novo período de cresci- 
mento, porém enfrente os desafios com 
entusiasmo de modo a conseguir alcançar 
todos os seus grandes objetivos. 


CARANGUEJO 
(21/06 a 22/07) 


Este é um bom momento para fortalecer 
as suas relações. Nesta perspetiva, confie 
em si, siga a sua forte intuição e evidencia 
os seus sentimentos. 


(23/07 a 22/08) 


Rasgam-se novos horizontes, mas esteja 
disponível para aprender através de to- 
dos os tipos de contactos que estabelece 
com as pessoas à sua volta. 


VIRGEM 
(23/08 a 22/09) 


No trabalho, necessita de preparar o seu 
futuro laboral. Contudo, use a sua inte- 
ligência e capacidade de adaptação para 
construir o seu destino. 
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aaan vvvv anaa Centro Centro 
Frente fria Frente quente Frente Oclusa Frente Estacionária de Alta Pressão de Baixa Pressão 
GRUPO OCIDENTAL GRUPO CENTRAL 


Períodos de céu muito nublado com boas abertas. 
Vento fraco (05/10 km/h), tornando-se bonançoso a 
moderado (10/30 km/h) de sudoeste para o fim do dia. 


ESTADO DO MAR 


Mar encrespado, tornando-se de pequena vaga. 
Ondas noroeste de 1 metro, passando a oeste ao fim do 


dia. 


Temperatura da água do mar: 27°C 


Períodos de céu muito nublado com boas abertas. 
Vento fraco (05/10 km/h). 


ESTADO DO MAR 
Mar encrespado. 


Ondas noroeste de 1 metro, passando a norte. 
Temperatura da água do mar: 27°C 


GRUPO ORIENTAL 


Períodos de céu muito nublado com boas abertas. 
Aguaceiros fracos na madrugada. 


Vento fraco (05/10 km/h). 


ESTADO DO MAR 
Mar encrespado. 
Ondas norte de 1 metro. 


Temperatura da água do mar: 27°C 


BALANÇA 
(23/09 a 23/10) 


Rasgam-se novos horizontes e vai ter 
de escolher o caminho a seguir. Neste 
sentido, não tenha medo de tomar deci- 
sões nem desista dos seus sonhos. 


ESCORPIÃO 
(24110 a 21/11) 


É uma boa altura para focar a sua aten- 
ção no sector económico de maneira a 
procurar melhorar os seus rendimentos, 
através de ações persistentes. 


SAGITÁRIO 
(22/11 a 20/12) 


Durante esta fase de renovação da sua 
vida, pode esperar boas notícias e o co- 
meço de um novo ciclo de abundância, 
especialmente na área económica. 


CAPRICÓRNIO 
(21/12 a 19/01) 


A conjuntura traz-lhe a possibilidade 
de conquistar a realização pessoal pre- 
tendida. Neste contexto, defina as suas 
prioridades e siga em frente. 


AQUÁRIO 
(20/01 a 19/02) 


Embora este seja um ciclo marcado por 
transformações bruscas ou inesperadas, 
que representam um potencial de cres- 
cimento, tome decisões corajosas. 


PEIXES 
(20/02 a 20/03) 


Provavelmente esta etapa é um pouco 
mais animadora, que lhe permite expres- 
sar e partilhar a sua experiência Espiritual 


com as pessoas circundantes. 


ESTATUTO 
EDITORIAL 


1 - O Correio dos Açores de- 
fine-se como um órgão de comuni- 
cação social de grande informação 
regional. 


2- O Correio dos Açores 
orienta-se por critérios de rigor e 
criatividade editorial, sem qual- 
quer dependência de ordem ideo- 
lógica, política e económica. 


3- O Correio dos Açores 
afirma-se ainda como um porta- 
voz dos princípios e valores defen- 
didos e aceites pelos Açoreanos 
na defesa da sua Autonomia e no 
integral respeito pelos princípios 
consagrados na Constituição da 
República. 


4 - O Correio dos Açores 
procurará veicular temas sociais, 
políticos e culturais diversificados, 
correspondendo às motivações e 
interesses de um público plural, 
debatendo ideias suscetíveis de 
promoverem o enriquecimento da 
opinião pública, sempre norteados 
pelos valores éticos e cívicos. 


5 - O Correio dos Açores com- 
promete-se a assegurar o respeito 
pelos princípios deontológicos e 
pela ética profissional dos jornalis- 
tas, assim como a boa-fé dos seus 
leitores. 


FARMÁCIAS 


Ponta Delgada — Farmácia Vieira & Botelho 
Rua de São João 32-36 
Telefone: 296 282 037 


Ribeira Grande - Farmácia Ribeirinha 
Rua Direita 1º Parte, N°1 
Telefone: 296 479 202 


HOSPITAIS 


Ponta Delgada - 296 203 000 
Nordeste - 296 488 318 - 296 488 319 
Vila Franca - 296 539 420 

Ribeira Grande - 296 470 500 
Povoação - 296 585 197 - 296 585 155 


POLÍCIA 


Ponta Delgada - 296 282 022, 

296 205 500 e 296 629 630 

Trânsito - 296 284 327 

Ribeira Grande 296 472 120, 296 473 410 
Lagoa - 296 960 410 

Vila Franca - 296 539 312 

Furnas - 296 549 040, 296 540 042 
Povoação - 296 550 000, 296 550 001, 296 
550 005 e 296 550 006 

Nordeste - 296 488 115, 296 480 110, 

296 480 112 e 296 480 118 

Maia - 296 442 444, 296 442 996 

Rabo de Peixe - 296 491 163, 296492033 
Capelas - 296 298 742, 296 989 433 

Santa Maria - 296 820 110, 

296 820 111, 296 820 112 e 296 820 110 


Largo Dr. Manuel Carreiro, 9504-514 Ponta Delgada 
Tel: Fixo: 296 306 580 / Fax: 296 306 598 
a; 


POLÍCIA MUNICIPAL 


Rua Manuel da Ponte, n.º 34 

9500 — 085 Ponta Delgada 

Tel. 296 304403/91 7570841 

Fax: 296 304401 

E-Mail: policiamunicipal()mpdelgada.pt 


BOMBEIROS 


Ponta Delgada - Urgência 296 301 301 
Normal 296 301 313 

Ginetes - 296950950 

Nordeste - 296488111 

Vila Franca - 296539900 

Ribeira Grande: 296 472318, 

296 470100 

Lomba da Maia - 296446017, 296446175 
Povoação - 296 550050, 296 550052 
Centro de Enfermagem Bombeiros de 
Ponta Delgada 

Todos os dias das 17h00 — 20h00 
Incluindo Sábados, Domingos e Feriados 


MARINHA 


Centro de Coordenação de Busca e Salvamento 
Marítimo (MRCC Delgada) 

Tel. 296281777 

Polícia Maritima de Ponta Delgada (PM Delgada) 
Tel. 917 764 428 


PORTO DE ABRIGO 


Estação Costeira Porto de Abrigo 
Tel. 296 718 086 


GABINETE DE APOIO À VÍTIMA 


296 285 399 (número regional) 

707 20 00 77 (número único) 
apav.pontadelgada(Wapav.pt 

2ºa 6º das 9:30 às 12:00 e das 13:00 
às 17:30 


Ponta Delgada 
Museu Carlos Machado 
Inverno (de 1 de Outubro a 31 de Março) 
Terça a Domingo, das 9h30 às 17h00 
Verão (de 1 de Abril a 30 de Setembro) 
Terça a Domingo, das 10h00 às 17h30 
Museu Hebraico Sahar Hassamaim de 
Ponta Delgada - Portas do Céu (Sinagoga) 
Segunda a Sexta, das 13h00 às 16h30 
Museu Militar dos Açores 
De 2º a 6º feira das 10h00 às 18h00 
Sábado e Domingo das 10h00 às 13h30 
e das 14h00 às 18h00 
Encerrado aos feriados 
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INFORMAÇÕES DE UTILIDADE PÚBLI 


Ribeira Grande 
Museu Municipal 
Museu “Casa do Arcano” 
Museu da Emigração Açoriana 
Museu Vivo do Franciscanismo 
Casa Lena Gal 
Aberto de 2º a 6º - 09h00/17h00 


Museu Municipal do Nordeste 
Aberto de 2.º a 6.º das 09h00 
às 12h00 e das 13h00 às 16h00 


Povoação 


Museu do Trigo 
De Segunda a Sexta das 09h00 às 17h00 
Sábados, Domingos e Feriados das 
11h00 às 16h00 


SERVIÇOS CULTURAIS 


Ponta Delgada 
Biblioteca Pública e Arquivo Regional de 
Ponta Delgada 
Horário de inverno (Outubro a Junho) 
De 2.º a 6.º das 9h00 às 19h00 
Sábado das 14h00 às 19h00 
Horário de Verão (Julho a Setembro) 
De 2.º a 6º das 9h00 às 17h00 
Sábado encerrado 
Biblioteca Municipal Ernesto do Canto 
Rua Ernesto do Canto s/n 9500-313 
Tel: 296 286 879; Fax: 296 281 139 
Email: biblioteca(Dmpdelgada.pt 
Horário: 2º a 6º feira das 10h00 às 18h00 
Horário de verão (durante as férias 
escolares): 2º a 6º feira das 8h30 às 16h30 


Ribeira Grande 
Arquivo Municipal; Biblioteca Municipal 
De 2º a 6º feira das 9h00 às 17h00 


Povoação 
Biblioteca: 
De Segunda a Sexta das 09h00 às 17h00 


Ribeira Grande 
Centro Comunitário e de Juventude 
de Rabo de Peixe 
Teatro Ribeiragrandense 
Horário da 2º a 6º das 9h00 às 17h00 


Semana - 08.00 — Santuário Senhor Santo Cristo 
dos Milagres; 09.00 - Santuário Senhor Santo 
Cristo dos Milagres, à Sexta-feira); 12.30 — Igreja 
Paroquial da Matriz (São Sebastião); 18.00 — 
Igreja Imaculado Coração de Maria e Igreja 
Paroquial de São José; 19.00 — Igreja Paroquial 
de São Pedro, Igreja de Nossa Senhora de Fátima, 
(de terça-feira à sexta feira) e Igreja Paroquial 
de Santa Clara (de Quarta-feira à Sexta feira); 
(Terça-feira e Quinta-feira às 19 horas), Igreja de 
Nossa Senhora da Oliveira - Fajã de Cima 


Sábado - 08.00 — Santuário Senhor Santo Cristo 
dos Milagres; 12.30 - Igreja Paroquial da Matriz 
(São Sebastião); 16.00 — Igreja Nº Sra. Das 
Mercês; 16,30 - Nossa Sra. de Fátima; 17.00 — 
Clinica do Bom Jesus (Suspensa); 17.30 — Igreja 
Imaculado Coração Maria (S. Pedro); 18.00 — 
Igreja Paroquial de S. JOSÉ e Igreja Paroquial 
de Santa Clara; 19.00 - Igreja Paroquial de São 
Pedro, Igreja Nossa Senhora Fátima e Igreja de 
Nossa Senhora da Oliveira - Fajã de Cima 


Domingo - 08.00 — Santuário Senhor Santo 
Cristo dos Milagres; 09.30 — Clínica Do Bom 
Jesus (Suspensa); 10.00 — Igreja Matriz e Igreja 
Imaculado Coração de Maria (S. Pedro) e Igreja 
Paroquial Santa Clara; 10.30 — Casa de Saúde Nº 
Sra. Conceição e Hospital Divino Espírito Santo 
(Suspensa); 11.00 — Igreja Paroquial São Pedro 
e Igreja Paroquial de São José; 11:30 - Igreja de 
Nossa Senhora da Oliveira - Fajã de Cima; 12.00 
— Igreja Matriz, Santuário Santo Cristo e Igreja 
Nossa Senhora Fátima; 12.15 — Ermida de São 
Gonçalo (São Pedro)*; 17.00 — Igreja Paroquial 
da Matriz (São Sebastião); 1800 — Igreja 
Paroquial São José **; 19.00 — Igreja Paroquial 
São Pedro 


* Não há no mês de Agosto 


** Nos meses de Julho e Agosto não haverá 
Eucaristia Dominical às 18h00, na Igreja de São 
José. Esta será retomada no 1º Domingo do mês 
de Setembro. 


MOVIMENTO AÉREO 


, Azores Airlines 


Chegada a Ponta Delgada de: 
20:55 


Funchal: 06:45 

Lisboa: 07:30, 14:05, 15:40, 
Porto: 14:00, 21:00 
Toronto: 06:40 


Boston: 06:05 


Partida de Ponta Delgada para: 
Funchal: 20:40 

Lisboa: 08:25, 09:50, 15:15, 21:50 
Porto: 08:20, 15:20 

Toronto: 16:50 

Boston: 17:55 


Air Açores 
Chegada a Ponta Delgada de: 
Flores: 14:20, 18:00, 18:20 


: 07:3 
20:25, 22:50 


Partida de Ponta Delgada para: 

Flores: 08:10, 12:20 

Corvo: 11:00 

Horta: 07:20, 15:05, 19:10 

Pico: 07:00, 12:20, 14:10, 15:35, 18:55 

ã 35, 10:50 

6:30, 12:15, 17:00, 18:55 

, 08:25, 11:50, 15:00, 18:15, 


Terceira: 
20:55, 22:05 


TAP 
Chegada a Ponta Delgada de: 
Lisboa: 09:40, 18:35, 23:45 


Partida de Ponta Delgada para: 
Lisboa: 06:30, 10:45, 19:25 


MOVIMENTO MARÍTIMO 


NAVIOS DA INSULAR - Em 
TRANSINSULAR Leixões 

a I MONTE DA GUIA - 

| Em viagem de 


DA TRANSINSULAR Ponta Delgada para 
Lisboa 
S. JORGE - Em Flores 


MARGARETHE - Em Ponta Delgada 


REBECA S - Na 


Horta Largando para 
p Ponta Delgada 
SG) GSLI LAURA S - Em 
Leixões 
CORVO-Em 
NAVIOS Cais do Pico, largando 
FURNAS — Em Lisboa 
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Transporte Marítimo 
Parece Machado, Lda 


BAÍA DOS ANJOS 
- Sem informação 


2014 - O governo do Senegal anuncia 
que se verificou naquele país o primeiro 
caso de contágio com o vírus Ebola. 


- O Tribunal de Pequena Instância 
Criminal de Lisboa confirma as 
contraordenações aplicadas pelo Banco 
de Portugal a cinco ex-administradores 
do BCP, no total de mais de 2,8 milhões 
de euros, no caso das sociedades 
‘offshore’. 


2015 - O Futebol Benfica conquista a 
primeira edição da Supertaça feminina 
de futebol, ao golear o Clube Albergaria 
por 4-0, num encontro realizado em 
Abrantes. 


- A Hungria anuncia a conclusão da 
barreira de arame farpado, destinada 
a impedir a entrada de milhares 
de migrantes concentrados junto à 
fronteira com a Síria. 


2016 - Morre, com 83 anos, Gene 
Wilder, ator norte-americano 
conhecido pelos seus papéis nos filmes 
“Fantástica Fábrica de Chocolate” e o 
“Jovem Frankenstein”. 


-António Sousa, pioneiro da emigração 
oficial portuguesa para o Canadá, 
morre aos 91 anos. 


2017 - A Coreia do Norte confirma 
ter disparado na véspera um míssil de 
médio alcance que sobrevoou o Japão. 


Este é o ducentésimo quadragésimo 
primeiro dia do ano. Faltam 124 dias 
para o termo de 2024. 


Pensamento do dia: “Os governantes 
detêm o seu poder apenas pelo 
consentimento dos governados”. John 
Locke (1632-1704), filósofo inglês. 


CINEMA 


CINEPLACE PARQUE ATLÂNTICO 


Armadilha 
Seg. a Qua.: 21:40 / 19:10 


Oh Lá Lá! 
Seg. a Qua.: 17:10 


Borderlands 
Seg a Qua.: 21:30 


Deadpool & Wolverine 
Seg. a Qua.: 13:30 / 16:10 / 18:50 / 21:30 


Gru - O Maldisposto 4 *VP 
Seg. a Qua.: 13:10 


Divertida-Mente 2 (Inside Out 2) *VP 
Seg. a Qua.: 13:00 / 15:10 / 17:20 / 19:30 


*VP = Versão Portuguesa 


Centro Municipal de Cultura de Ponta Delgada 


Horário das Exposições 


2.º feira a 6.º feira: 
das 9h00 às 17h00 


Sábados: 
das 14h00 às 17h00 


agenda 23 


TABELA DAS MARÉS 


GN 5:09 - Baixa-mar 
11:30 - Preia-mar 
17:58 - Baixa-mar 


TEATRO MICAELENSE 


SONHO DE UMA NOITE 
DE VERÃO 
7 DE SETEMBRO - 21H30 


COLISEU MICAELENSE 


NATÁLIA É QUANDO UMA 
MULHER QUISER 
28 DE SETEMBRO - 21H00 


ASNANANÇÃO DE Prom aa me tuas 


NOVA CENTRAL DE TÁXIS 


296 38 2000 
96 29 59 255 
918252777 


PRAÇA DE TÁXIS 


296 20 50 50 


TRANSFERES 


919 501 266 


JOGOS SANTA CA 


Euromilhões 
Próximo sorteio Sexta-Feira 
€ 119.000.000 
Último sorteio 27/08/2024 
18114247+411 


Milhão 
Próximo Sorteio Sexta-Feira 
€ 1.000.000 
Último Sorteio 23/08/2024 
DPZ 15239 


Totoloto 
Próximo Sorteio Quarta-Feira 
€ 3.200.000 
Último Sorteio 24/08/2024 
34173340+2 


Lotaria clássica 
Próxima Extração 02/09/2024 
€ 600.000 
Última Extração 26/08/2024 
1° PRÉMIO 06884 


Lotaria popular 
Próxima Extracção 29/08/2024 
€ 75.000 
Última Extracção 22/08/2024 
1° PRÉMIO 27205 


Totobola 
Próximo Concurso Domingo 
€ 34.000 
Último Concurso 25/08/2024 
112 11X 11X XXX2 2 


Propriedade Gráfica Açoreana, Lda. 
Contribuinte 512005915 


Director: Américo Natalino Viveiros - Director-adjunto: Santos Narciso - Sub-director: João Paz - Chefe de Redacção: Jornalista Carlota Pimentel e Jornalista Nélia Câmara - Redacção: Jornalistas 
Marco Sousa, Daniela Canha, Frederico Figueiredo, Filipe Torres Revisão: Rui Leite Melo; Marketing e Publicidade: Madalena Gonçalves, Emanuel Pereira, Pedro Raposo Paginação e Montagem: 
João Sousa (Coordenação), Luis Craveiro, Miguel Sousa : Colaboradores residentes: João Bosco Mota Amaral, Vasco Garcia, João Carlos Abreu, António Pedro Costa, Álvaro Dâmaso, Gualter Furtado, 
Carlos Rezendes Cabral, Eduardo de Medeiros, Pedro Paulo Carvalho da Silva, Carlos A.C. César, Teófilo Braga, Fernando Marta, Sónia Nicolau, Alberto Ponte, Arnaldo Ourique, José Manuel Monteiro 
da Silva, José Maria C. S. André, António Benjamim, Mário Beja Santos, Mário Moura, Emanuel Teves, Judith Teodoro, Carmo Rodeia, Jaime Neves, José Silva, Maria do Carmo Martins, Áurea Sousa, 
Paulo Medeiros, Jerónimo Nunes, Armando B. Mendes, Isaura Ribeiro, Helena Melo, Osvaldo Silva, José Luís Tavares 


Tiragem: 4.000 exemplares 


Número de registo 100916 

Conselho de Gerência - Américo Natalino Pereira Viveiros; Paulo Hugo Falcão Pereira 
de Viveiros; Dinis Ponte 

Capital Social 473.669,97 Euros 

Sócios com mais de 5% do Capital da Empresa Américo Natalino Pereira Viveiros; 
Octaviano Geraldo Cabral Mota; Paulo Hugo Falcão Pereira de Viveiros 


Sede do editor, da redacção e da impressão: 

Rua Dr. João Francisco de Sousa, n.º 16 
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“UM SÓCIO 
TAMBÉM É HERÓI 


JUNTE-SE A NÓS. 


Pessoal de terra do Grupo SATA 


convoca greve entre o dia 
13 de Setembro e 13 de Outubro 


O SINTAC convocou ontem uma greve de um mês 
do pessoal de terra da SATA entre os dias 13 de Setem- 
bro e o dia 13 de Outubro. 

A convocação desta greve surge em sequência a um 
encontro entre a estrutura sindical e o Conselho de Ad- 
ministração do Grupo SATA onde “percebemos que a 
vontade de chegar a um acordo não passa de uma si- 
mulação.” 

No encontro, o Presidente do Conselho de Adminis- 
tração da SATA alegou que o pessoal do Voo do Gru- 
po empresarial “ganha pouco e que o pessoal de Ter- 
ra ganha muito, logo não pode ir para além do que já 
negociou com o outro sindicato pessoal de Terra, que 
vendeu os trabalhadores por trinta denários.” 

Confrontados com este discurso, refere o SINTAC, 
“ resta-nos mostrar ao Sr. Presidente que não estamos 
a brincar!” 

Realça que “avisou, pessoalmente, por 
videoconferência, por telefone, por email, pela Comu- 
nicação Social e redes sociais, e porque percebemos 


que não estávamos perante um ‘bom entendedor’, não 
ficamos pelas meias palavras, dissemos tudo, mesmo 
assim, parece que a mensagem não foi entendida...” 

Na opinião do sindicato, o actual Conselho de Ad- 
ministração “mostrou total incapacidade negocial e 
profundo desrespeito pelos trabalhadores de Terra do 
Grupo SATA, numa atitude de completa insensatez.” 

“É, até hoje”, prossegue no comunicado este foi o 
Conselho e Administração que “mais passos deu no sen- 
tido de agudizar conflitos e aumentar os desequilibrios 
entre trabalhadores. A Paz Social parece não fazer parte 
das contas deste CA, infelizmente,” realça. 

Neste contexto, o SINTAC anunciou que entregou 
um aviso prévio de greve a tempo inteiro a vigorar en- 
tre 13 de Setembro e 13 de outubro de 2024. 

“Fizemos todos os esforços para que não se chegas- 
se a este cenário, mas o Sr. Presidente do 

Conselho de Administração prefere assim, assim 
será! Ficará na história da SATA como o Presidente que 
não quis a Paz Social...”, conclui. 


Associação Agrícola de São Miguel 
promove campo experimental de 
novas variedades de milho forrageiro 


Atendendo à procura de soluções que promovam a 
existência duma agricultura “cada vez mais sustentá- 
vel, capaz de responder às consequências das altera- 


ções climáticas”, a Associação Agrícola de São Miguel 
vai promover um encontro de agricultores, no seu cam- 
po experimental, com o intuito de serem apresentadas 
novas variedades de milho forrageiro. 

O campo experimental da Associação Agricola de 
São Miguel ocupa uma área de catorze alqueires, situ- 
ado em Santana, em terrenos cedidos pela Associação 
de Jovens Agricultores Micaelenses. 

Neste campo, foram testadas cinco variedades de 
milho já comercializadas nos Açores e outras dez va- 
riedades de carácter experimental. 

A Associação Agricola de São Miguel realiza ou- 
tros campos experimentais em diferentes zonas da 
ilha, com o objectivo de serem obtidos resultados mais 
abrangentes, no que se refere ao comportamento das 
diferentes variedades em análise. 

Esta apresentação decorre pelas 11h00 de hoje, nos 
terrenos de Santana (Rua do aeroporto, à frente da en- 
trada principal do mercado agrícola). 


CE 


VILA GALÉ COLLECTION SÃO MIGUEL 


Campo de São Francisco, 9500-153 Ponta Delgada 
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ENJOY A DIFFEREI 
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